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Los deportistas 
de la Comunidad 
dejan huella 
tanto en los 
Juegos Olímpicos 
como en los 
Paralímpicos de 
París

Madrid se baña 
en medallas

SE VENDE CONJUNTA E
INSEPARABLEMENTE CON EL DIARIO AS

El guardián  
de España

 ■ El veterano portero 
Jesús Herrero, estrella 
del Inter Movistar y de 
la Selección, disputa 
en Uzbekistán el último 
Mundial de su exitosa 
carrera y habla con AS 
sobre ello.

Un bronce de 
mucho futuro

 ■ Guillermo Peinado 
habla con AS después 
de subirse al podio de 
los Europeos de es-
calada con 18 años. 
Tras brillar como júnior, 
empieza con fuerza en 
categoría absoluta. 
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Díaz Ayuso arropa a los 
paralímpicos madrileños

 ■ La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, viajó a París, en Francia, 
para apoyar a los 36 deportis-
tas madrileños (de ellos cua-
tro guías de atletas invidentes) 
que compitieron en los Juegos 
Paralímpicos, que se celebra-
ron hasta el 8 de septiembre. 
Acompañada por el consejero 
de Cultura, Turismo y Deporte, 

Mariano de Paco Serrano, el 
presidente y el secretario ge-
neral del Comité, Miguel Car-
balleda y Miguel Sagarra, res-
pectivamente, así como los 
diferentes presidentes de las 
federaciones, Díaz Ayuso res-
paldó a estos deportistas que 
disputaron pruebas de ocho 
disciplinas. La presidenta es-
tuvo presente en la recepción 

oficial del Comité Paralímpico 
Español en París, así como en 
la ceremonia inaugural de los 
17º Juegos Paralímpicos y en 
la primera jornada de compe-
tición. Díaz Ayuso estuvo en el 
centro acuático para presen-
ciar la natación y en el Arena 
Bercy para apoyar a la selec-
ción española de baloncesto 
femenino en silla de ruedas.Díaz Ayuso y De Paco Serrano, en el Arena Bercy de París.

parís 2024
ÉXITOS DE MADRID

Las estrellas  
ALBERT SANCHO

PARÍS

Madrid estuvo muy pre-
sente en París. Y bri-

lló. Tanto en los Juegos Olím-
picos, en los que la delegación 
española consiguió 18 meda-
llas, como en los Paralímpicos, 
en lo que la cosecha final fue 
de 40 metales. La contribución 
de los deportistas de la capi-
tal no fue menor. En los Olím-
picos, con 50 representantes 
en total, subieron al podio 12 
madrileños; en los Paralímpi-
cos, con 36 clasificados, fue-
ron seis. Muchas alegrías que, 
en realidad, fueron más. Sin 
llegar a los cajones, también 
sobresalieron nombres como 
los de Laura Martínez (judo) y 
Adrián Vicente y Javier Pérez 
(taekwondo), que se quedaron 
a las puertas del bronce; el de 
Valeria Antolino, diploma ines-
perado en saltos de trampolín; 
o el de Tania Moreno, que dejó 
claro su futuro en vóley playa.

 � Fran Garrigós. Madrid em-
pezó a sumar alegrías desde 
el primer día. La primera me-
dalla española en los 
Juegos también fue la 
primera medalla ma-
drileña. Fran Garrigós, 
que ya había triunfado 
en Mundiales y Euro-
peos, completó su co-
lección con un bronce 
olímpico. El mostoleño, 
que se planteó la reti-
rada después de Tokio, 
rompió una racha de 
24 años sin metales 
en el judo español. Su me-
dalla también fue la del Dojo 
Quino, situado en Brunete, en 
el que entrenan cinco de los 
nueve judocas españoles que 
estuvieron en París. 

 � Pili Peña y Paula Camus. 
Casi tres lustros después de 
iniciar su aventura, la Selec-
ción femenina de waterpolo, 
una generación única, subió 
a lo más alto del podio. Tras 
ganarlo todo en Europeos y 
Mundiales, añadieron la guin-
da a su currículum. Entre las 
Guerreras de oro, había dos 
madrileñas, Pili Peña, capita-
na del equipo y que tendrá 
una calle a su nombre en 
Alcorcón, y Paula Camus, una 
estrella a sus 22 años.

 � Sergio Camello, Miguel 
Gutiérrez, Pablo Barrios y 
Alejandro Iturbe. De oro en 
oro. De la Selección femenina 
de waterpolo a la masculina 
de fútbol. Los chicos de Santi 
Denia, siguiendo la estela de 
los mayores en la Eurocopa, 
se subieron a lo más alto 
del podio 32 años después, 
como en Barcelona 92. Entre 
los artífices del éxito, había 
cuatro futbolistas madrileños, 
Miguel Gutiérrez, Pablo Ba-
rrios, Alejandro Iturbe y Sergio 
Camello. El papel del último, 
pregonero de las fiestas en 

Vallecas, fue especialmente 
relevante, pues un doblete 
suyo en la prórroga permitió 
vencer por 5-3 a Francia en 
un partido emocionante. 

 � Javier Rodríguez. Los 
Hispanos no fallaron. La Se-
lección masculina de balon-
mano, fiel a su ADN, cerró los 
Juegos con su quinto bronce 
olímpico, como en Atalanta, 
Sídney, Pekín o Tokio. Entre 
los héroes, había un madri-
leño, Javier Rodríguez, que 
cumplió 22 años el mismo 
día en el que cogió su avión 
a París. “¿Un deseo? Que se 
dé bien y podamos volver con 
una medalla”, decía a AS en 
el aeropuerto. Se cumplió.

 � Diego Botín. Otro oro para 
Madrid. Para España, fue el 
primero en los Juegos. Diego 
Botín, al lado de Florian Trit-
tel, navegó hacia lo más alto 
del podio con su 49er. Hacía 
12 años que la vela olímpica 
española no lograba un oro, 
pero la mala racha, en un 
deporte que siempre es sinó-
nimo de éxitos para España, 
llegó a su fin. “No cambiaría 
nada de lo que pasó en el pa-
sado, creo que ha ayudado”, 
valoró Botín, que se quedó 
a las puertas del bronce en 
Tokio y que, en París, durmió 

con el oro en la mesita 
de noche, tal y como 
reveló a este periódico.

 � Blanca Toleda-
no, Lilou Lluis y Sara 
Saldaña. La primera 
medalla española en 
natación artística des-
de Londres 2012 tuvo 
otros tres nombres 
madrileños: Blanca 
Toledano, Lilou Lluis y 

Sara Saldaña. Un tridente tan 
experimentado como joven 
(23, 17 y 24 años, respecti-
vamente) para seguir llenan-
do de ilusión el camino hacia 
los Juegos de Los Ángeles. 

El presidente del 
Comité Paralím-
pico Español, 
Miguel Carballeda, 
y la Reina Letizia 
posan con Dani 
Molina después de 
su oro en triatlón, 
el único que le 
faltaba por ganar. 
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Camello, a la derecha, con el oro.
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El Comité Olímpico de Corea 
se fija en Puerta de Hierro

 ■ La CAM mostró este vera-
no las instalaciones del Parque 
Deportivo Puerta de Hierro de 
la capital a una delegación del 
Comité Olímpico de Corea, en-
cabezada por su director gene-
ral, Kim Youngchan, diez días 
antes de que comenzasen los 
Juegos de París. El viceconse-
jero de Cultura, Turismo y De-
porte, Luis Martín Izquierdo, 

señaló que esta reunión “brin-
dará oportunidades para el in-
tercambio de conocimientos y 
la exploración de áreas de co-
laboración”. La instalación, con 
más de 300.000 metros cua-
drados para el ocio y la prácti-
ca deportiva en contacto con la 
naturaleza, es uno de los prin-
cipales espacios de estas ca-
racterísticas en la región. Hasta 

ocho federaciones madrileñas 
(golf, pádel, pelota, taekwondo, 
remo, piragüismo, rugby y tiro 
con arco) tienen en la actuali-
dad su sede en ella, que cuen-
ta con la mayor lámina de agua 
de las piscinas de verano ges-
tionadas por el Ejecutivo auto-
nómico, con 7.258 metros cua-
drados (casi siete veces más 
grande que una olímpica).Luis Martín Izquierdo, junto con la delegación surcoreana.

parís 2024
LOS MEDALLISTAS

de París Los deportistas 
madrileños brillan tanto 
en los Juegos Olímpicos 

como en los Paralímpicos

 � Alba García Falagán. Con 
un salto de 4,76 metros (lon-
gitud), Alba García Falagán 
logró su primera medalla en 
unos Juegos Paralímpicos, 
un bronce. La madrileña, 
con amaurosis congénita de 
Leber, una enfermedad que 
afecta a la visión, tuvo que 
hacer frente a condiciones 
muy duras, pero nada pudo 
detener su ascenso después 
de su participación en Tokio, 
donde compitió en pruebas 
de velocidad y logró un di-
ploma en de los 200 metros 
lisos. 

 � Sara Martínez. Otro 
salto de medalla. Sara 
Martínez, alcanzando 
los 5,40 metros, puso 
el punto final a su ca-
rrera deportiva con una 
plata. La madrileña, de 
esta forma, se colgó 
su segundo metal en 
sus sextos Juegos y se 
despidió de la competi-
ción con 34 años. “Ha 
sido un ciclo duro, pero lo 
hemos conseguido”, celebró 
Sara en zona mixta, don-
de confirmó las sospechas. 
“¿Continuar? Nada, se aca-
bó”, cerró con una sonrisa. 

 � Daniel Molina. Su entra-
da a meta, portada de estas 
páginas, ya es icónica. Daniel 
Molina, que cogió la cinta y 
la elevó al cielo con la Torre 
Eiffel de fondo, logró lo único 
que le faltaba. El madrileño, 
con una épica remontada, se 
colgó un oro olímpico en triat-
lón para ampliar un palmarés 
infinitivo, siendo cinco veces 
campeón del mundo y seis 
de Europa. Con 22 años (en 
París, ganó con 49), sufrió un 
accidente de moto que casi 

le cuesta la vida. Tras perder 
parte de la pierna derecha, 
empezó forjar una leyenda. 

 � Álvaro del Amo. Una his-
toria de película. En París, 
Álvaro del Amo se colgó dos 
bronces, uno en lanzamiento 
de disco y otro en peso. Un 
doblete que, ahora, expondrá 
en su puesto de la ONCE en 
Chamartín. “Estoy feliz, con 
la sensación del trabajo bien 
hecho”, celebró Del Amo, a 
quien diagnosticaron retinosis 
pigmentaria a los siete años.

 � Daniel Caverzaschi. Al 
lado de Martín de la Puente, 
Daniel Caverzaschi, en el do-
bles, consiguió la primera me-
dalla de la historia de España 
para el tenis en silla de rue-
das. El madrileño, que fundó 
VLP Sports, la primera agen-
cia creada para y por paralím-
picos, se colgó el bronce.

 � José Ramón Cantero Elvi-
ra. La natación fue el deporte  
que más medallas aportó a 
la delegación española en los 
Paralímpicos (15 en total). 
José Ramón Cantero Elvira 
contribuyó a ello. El madri-
leño formó parte del 4x100 
metros estilos que consiguió 
nadar hasta el bronce.

Sara Martínez, en el podio.
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La Selección española, 
reconocida por la Comunidad

 ■ El Consejo de Gobierno de 
la CAM aprobó conceder el 
Premio Internacional del De-
porte a la Selección española 
masculina de fútbol por unir a 
todo un país con sus valores 
de equipo, esfuerzo y sacrificio 
para lograr el título de campeo-
nes de la Eurocopa por cuarta 
vez en su historia. El Premio 
Internacional del Deporte de 

la Comunidad de Madrid, insti-
tuido en 2008, se otorga para 
reconocer los méritos de per-
sonas e instituciones de rele-
vancia internacional en el cam-
po del deporte. En este caso, 
se entrega al combinado na-
cional, que ha destacado por 
su categoría humana bajo las 
órdenes del entrenador, Luis 
de la Fuente, mezclando a la 

perfección la juventud y vetera-
nía de sus jugadores con el ta-
lento y entrega. Durante la Eu-
rocopa 2024, ha ganado todos 
sus partidos desplegando un 
gran nivel y juego. La Selección 
suma su nombre al palmarés 
de un galardón que han reci-
bido figuras como Rafael Na-
dal (2008), Pau Gasol (2009) o 
Fernando Alonso (2011). La Selección española de fútbol levanta la Eurocopa de 2024.

fútbol sala
MUNDIAL DE UZBEKISTÁN

Jesús Herrero sonríe durante una firma  
de autógrafos con aficionados de la Selección.
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España está en 
sus manos en 
Uzbekistán

Jesús Herrero (37 años) afronta su tercer 
Mundial de fútbol sala con la Selección

MARCO GONZÁLEZ
LA ENTREVISTA

En los deportes de equipo 
existen multitud de facto-

res incontrolables, pero suele 
decirse que desde la defensa 
se ganan títulos. Anticipando 
más a ese factor, se podría afir-
mar que la Selección española 
estará bien cubierta en el próxi-
mo Mundial de Uzbekistán (14 
de septiembre al 6 de octubre) 
con la que probablemente sea 
la mejor dupla de guardametas 
del torneo: Dídac Plana y Je-
sús Herrero. El madrileño (37 
años) habla con AS desde Tayi-
kistán, sede en la que La Roja 
disputó sus últimos amistosos 
de preparación, antes de afron-
tar un Mundial, el tercero en 
su cuenta, que como reconoce 
bien “podría ser el último, aun-
que nunca se sabe”.

“Ya tenemos ganas de 
que empiece a rodar la pelo-
ta. Queremos que empiece lo 
bueno”, asegura con ilusión el 

guardameta español, a pesar 
de unos tropiezos ante Francia 
(2-2) y Marruecos (4-1) que no 
mermaron la confianza del gru-
po: “Estábamos en una fase 
que más allá del resultado te 
quedas con las sensaciones. 
Los tropiezos no es que estén 
bien, pero no nos vienen mal 
para afrontar un campeonato 
de la exigencia de un Mundial, 

porque nos vamos a encontrar 
momentos malos, sin duda”.

La lista de 14 convocados 
de Fede Vidal combina caras 
nuevas, como los debutantes 
César y Cortés, con veteranas 
figuras, caso de Sergio Loza-
no y el propio Herrero. “Ojalá 
sea la combinación perfecta 
para poder conseguir el ob-
jetivo, porque hemos venido 

a ganar”, advierte el madrile-
ño, con el firme propósito de 
poner fin a una sequía de 20 
años en una cita mundialista. 
Es por ello que, dentro de todo 
el talento que atesora la Selec-
ción, Herrero no duda en desta-
car la magia de Catela: “Es evi-
dente que Catela es diferente, 
un jugador con una creatividad 
extraordinaria y esperamos 

mucho de él. Si da un paso 
adelante en el Mundial va a ser 
determinante para nosotros”.

Tan claro como que Espa-
ña estará junto a Brasil, Por-
tugal y Argentina en el grupo 
de grandes favoritos al título, 
el arquero de la Selección no 
duda en señalar cuál será la 
tónica del torneo: la igualdad. 
“Probablemente, sea el Mun-
dial más abierto de la historia. 
Selecciones como las de Ma-
rruecos, Francia, Irán, Portu-
gal, Argentina, Brasil… Se ha 
visto durante estos años de 
preparación que hay seleccio-
nes que han crecido una bar-
baridad y que en un día, como 
la moneda salga cruz, aunque 
un equipo sea superior, aun-
que generes más ocasiones, 
aunque des diez palos, te pue-
des ir para casa. Pronosticar 
quién puede ser el campeón 
del Mundial es muy difícil y la 
igualdad va a ser la nota pre-
dominante”. El camino hacia la 
tercera estrella da comienzo.
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Pistoletazo de salida a la 
temporada del Alcobendas

 ■ El Alcobendas arranca ma-
ñana la temporada como aca-
bó la anterior, frente al Case-
ro (19:30). Allí se aseguró la 
permanencia en la División de 
Plata con una remontada épi-
ca: otro marcador era perder 
la categoría. Tres meses des-
pués, el plantel de Javier Sua-
rez mantiene la misma estructu-
ra. Víctor de Miguel es el nuevo 

presidente, un reconocimiento 
por acabar con la deuda que 
arrastraba la entidad; Ángel 
Castaño, el saliente, pasa a la 
dirección técnica de la base; y 
Alfonso De la Rubia cuelga la 
camiseta para ocupar el segun-
do puesto de entrenador. No se 
han producido grandes movi-
mientos en el plantel porque se 
tira de la cantera, y para esta 

campaña se apuesta por Ale-
jandro Colón, internacional ju-
venil e hijo del exinternacional 
Manolo Colón. Con todo eso, 
sin extranjeros y con un 3-1 en 
los partidos de pretemporada, 
el Alcobendas se plantea un fu-
turo de aguantar en la primera 
vuelta y en Navidad decidir su 
apuesta, si luchar por mante-
nerse o ir a por más.La plantilla del Alcobendas hace una piña.

Nuevas becas para 
combinar estudios 
con el deporte
La CAM abre la convocatoria

La semana mágica del 
madrileño Rafa Jódar
El de Leganés es campeón del US Open júnior

J. D. / MADRID

La Comunidad de Madrid 
abrió la pasada semana 

la convocatoria de sus nue-
vas becas para premiar la 
excelencia académica y de-
portiva de los alumnos de 
las universidades y centros 
de enseñanzas ar tísticas 
superiores. 

Una vez publicada el pasa-
do 2 de septiembre en el Bo-
letín Oficial regional (BOCM), 
estas ayudas se podrán soli-
citar hasta el 23 de septiem-
bre de manera telemática a 
través de la web comunidad.
madrid.

El Ejecutivo autonómico 
destinará 525.000 euros a 
este programa, que preten-
de reconocer a los estudian-
tes que, además de destacar 
por su trabajo y capacidades 
intelectuales, sobresalgan 
por sus esfuerzos y trabajo 
en el ámbito del deporte de 
competición.

Así, el objetivo de las Be-
cas de Excelencia Acadé-
mica-Deportiva es premiar 
la dedicación que conlleva 

compatibilizar estudios y 
competiciones deportivas 
consiguiendo unos óptimos 
resultados. Del total de ayu-
das, 80 serán para alumnos 
de nuevo ingreso y otras 170 
para los ya matriculados des-
de años anteriores, y en am-
bos casos tendrán una do-
tación económica de 2.100 
euros.

Podrán obtenerlas aque-
llos alumnos que hayan cur-
sado enseñanzas oficiales en 
una universidad o en un cen-
tro superior de enseñanzas 
artísticas de la región durante 
el año académico 2023/24, y 
que tengan unas notas míni-
mas que dependerán de los 
estudios realizados durante 
el curso.

Además, deberán cum-
plir, al menos, uno de los si-
guientes requisitos: haber 
participado en campeonatos 
europeos o mundiales, ser 
medallistas de ámbito nacio-
nal o estar entre los tres pri-
meros del ranking español 
oficial publicado por la Fede-
ración correspondiente en el 
momento.

J. DÁVILA / VALENCIA

La última semana ha es-
tado repleta de alegrías 

para Rafa Jódar, el jugador de 
tenis nacido en Leganés que en 
unos días cumple 18 años. Pri-
mero, el pasado sábado se pro-
clamó campeón del US Open 
júnior al superar en la final al 
noruego Nicolai Budkov Kjaer 
por 6-2, 2-6 y 7-6 (1) en 2h06. 
Y, poco después, su buen hacer 
llamó la atención de la Selec-
ción española, que esta sema-
na está en Valencia disputando 
la fase de grupos de la Copa 
Davis y ha decidido llevarse al 
madrileño para hacer de spa-
rring junto con el equipo que li-
dera Carlos Alcaraz.

Jódar es el cuarto jugador 
español que logra conquistar la 
categoría juvenil del Grand Slam 
neoyorquino tras Javier Sánchez 
Vicario (1986), Daniel Rincón 
(2021) y el también madrileño 
Martín Landaluce (2022). Y su 
triunfo en Estados Unidos no 
hace más que refrendar que es 
una de las grandes joyas del 

futuro del tenis nacional. “Sa-
bía que estaba haciendo las co-
sas muy bien y que los resulta-
dos llegarían. No ha sido fácil 
porque he jugado contra los 
mejores del cuadro. En las tres 
últimas rondas, contra los tres 
últimos ganadores de Grand 
Slam júniors, así que he sufri-
do en ciertos mo-
mentos, pero estoy 
contento con mi ni-
vel y cómo he sa-
bido superar todos 
esos momentos di-
fíciles”, comentó el 
de Leganés tras su 
sobresaliente éxito.

Pese a  e l lo , 
Rafa, como le gus-
ta que le llamen (al 
igual que su ídolo 
Nadal), mantiene la 
humildad en todo 
momento. “Al final y al cabo es 
solo un torneo júnior. Sí que da 
prestigio porque la gente me re-
conoce y sabe el mérito que tie-
ne ganar este torneo. Pero yo 
tengo que seguir siendo humil-
de, como he sido toda mi vida, 

y seguir trabajando duro. Po-
niendo el mismo esfuerzo en 
todos los entrenamientos y es-
pero que lleguen resultados 
mejores”.

Ahora, Jódar está pasando 
esta semana en Valencia, don-
de llegó nada más volver de 
Nueva York para ser el sparring 

de la Selección. 
“Está siendo una 
experiencia increí-
ble para mí. Trato 
de aportar todo lo 
que pueda al equi-
po, tanto en entre-
nos como fuera de 
la pista. Han sido 
muchas emociones 
y vivencias estos úl-
timos días”.

Desconoc i do 
para el gran públi-
co, Jódar se define 

como “un jugador al que le gus-
ta atacar, ser agresivo y estar 
metido. Por eso me benefician 
las superficies más rápidas, 
pero he jugado más en tierra. 
Creo que me puedo adaptar a 
todas las superficies muy bien”. Estadio de Vallehermoso en Madrid.
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Rafa Jódar besa el trofeo de campeón del US Open júnior en Nueva York.

Alegrías 
“Han sido 
muchas 

emociones 
estos últimos 
días”, dice 

Rafa

tenis
PRESENTE EN LA DAVIS
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Más deporte en el Canal de 
Isabel II tras las obras

 ■ La Comunidad de Madrid 
comenzará el próximo año las 
obras para la reforma integral 
de las instalaciones deportivas 
del Canal de Isabel II en el dis-
trito de Chamberí de la capital. 
Así lo avanzó la presidenta re-
gional, Isabel Díaz Ayuso, duran-
te su intervención en el Deba-
te del Estado de la Región en 
la Asamblea de Madrid, donde 

recordó que esta actuación del 
proyecto Milla Canal transfor-
mará el barrio al dotarlo de nue-
vos espacios públicos e infraes-
tructuras. El proyecto también 
contempla la edificación de un 
nuevo gimnasio y la rehabilita-
ción de la playa de piscina, que 
duplicará el tamaño actual del 
espacio ajardinado gracias al 
derribo de un antiguo inmueble. 

La reforma integral, prevé, igual-
mente, la construcción de otra 
pista de pádel, que se sumará 
a las cuatro existentes; la me-
jora de la superficie destinada 
a la práctica de tenis de mesa y 
la renovación total de las siete 
pistas de tenis. En el caso de 
las de tierra batida, se cambia-
rá su pavimento y el sistema de 
drenaje. Entrada a las instalaciones deportivas del Canal de Isabel II.

escalada
UN FUTURO BRILLANTE

Nace un nuevo 
Spider-Man

Guillermo Peinado se presenta al mundo con un bronce europeo

ALBERT SANCHO
EL REPORTAJE

Contra varios de los mejores, 
algunos de ellos llegados di-

rectamente de los Juegos Olímpicos, 
Guillermo Peinado, con 18 años, se 
presentó al mundo. El pasado 31 de 
agosto, el español (Madrid, 2005) 
se colgó su medalla más importan-
te hasta el momento, un bronce en 
dificultad en los Europeos de esca-
lada de Villars (Suiza). “Había gen-
te de mucho nivel y que llegaba de 
los Juegos. Estaban muy fuertes”, 
dice Peinado a AS entre competicio-
nes, sin descanso. Es su momen-
to y lo quiere aprovechar. Este año, 
también alcanzó su primera final en 
una Copa del Mundo 
absoluta, en Chamo-
nix, y se llevó la Copa 
de Europa de Augsbur-
go. Entre los mayores. 
Como uno más.

“Las primeras com-
peticiones en catego-
ría absoluta fueron 
una mezcla de emo-
ciones. Por un lado, 
estaba ahí con los me-
jores. De verlos en la 
tele a estar calentan-
do con ellos. Estaba 
muy contento, pero sentía que to-
davía no estaba preparado”, recuer-
da un Guille que, poco a poco, se lo 
fue creyendo. “Me he ido motivando 
más, he aprendido de cada competi-
ción y de cada experiencia”, explica 
el madrileño, que, en Chamonix, com-
partió final con Alberto Ginés, con el 
que visualizó los boques. “Estuvimos 
hablando, me aconsejó y conseguí 
aprender todo lo posible. Nos lleva-
mos bien”, dice sobre el cacereño, 
el primer oro olímpico en escalada.

Ginés es una de las figuras que 
han contribuido al subidón deportivo 
de Peinado, que, bajo las órdenes de 
Pedro Bergua, forma parte del Equi-
po Sputnik, su principal apoyo para 
poderse financiar las competiciones 
y los viajes para entrenar. “Ha habido 
un boom en cuanto al número de gen-
te que practica escalada, pero, en mi 
opinión, los rocódromos aún no han 
mejorado lo suficiente. Actualmente, 
entreno tres meses fuera de España, 
en Francia, Austria o Japón, y tengo 
patrocinadores como Scarpa y Tran-
goworld”, agradece Peinado, cuarto 
en los Mundiales (combinada) o pla-
ta continental (dificultad) en júnior.

Guille empezó a escalar con 11 
años. Y lo hizo en un momento muy 

concreto: en la fies-
ta de cumpleaños de 
un amigo. “Lo celebró 
en Sputnik Alcoben-
das y me gustó tanto 
que les dije a mis pa-
dres que me apunta-
sen a clases. Empe-
cé a ir casi todos los 
días con mis herma-
nos y amigos”, explica 
el madrileño, que tam-
bién estudia un grado 
superior de informáti-
ca, aunque su idea es 

“vivir de la escalada”. Cuando pegó 
el estirón, sus resultados también 
lo hicieron. Como deportista, con la 
“potencia” como mejor virtud, aún 
está formándose. No se decanta por 
bloques o dificultad y, de momento, 
aún ve lejos Los Ángeles 2028. “No 
pienso en ello. Emociona mucho, 
pero estoy centrado en ser el mejor 
deportista que pueda en cada vía y 
en cada bloque”, dice con madurez. 
De momento, esa fiesta de cumplea-
ños ya vale un bronce europeo.

Inicios 
“Escalé por 

primera 
vez en el 

cumpleaños 
de un 

amigo”

Los Juegos 
“No pienso 

en ello, 
estoy 

centrado en 
mejorar todo 
lo posible”

Guillermo Peinado, 
durante los Euro-
peos de Villars. 
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Éxito del Premier Pádel P1 
celebrado en el WiZink

 ■ El consejero de Cultura, Tu-
rismo y Deporte, Mariano de 
Paco, entregó el domingo de 
la semana pasada los trofeos 
a los ganadores de las finales 
masculina y femenina del tor-
neo internacional Premier Pá-
del Comunidad de Madrid P1. 
El campeonato se celebró a lo 
largo de toda la semana pa-
sada, desde el lunes hasta 

el domingo, en el WiZink Cen-
ter de la capital. Es un even-
to que el Ejecutivo regional ha 
patrocinado con 800.000 eu-
ros. El campeonato, organiza-
do por Premier Pádel Spain y 
respaldado por la Professio-
nal Padel Association (PPA), 
es referente internacional den-
tro de este deporte y ha conta-
do con la participación de 232 

jugadores; entre ellos, figuras 
como Paquito Navarro, Juan Le-
brón, Ale Galán, Alejandra Sa-
lazar, ‘Coki’ Nieto o Agustín Ta-
pia, entre muchos otros, que 
han disputado un total de 114 
partidos. En la actualidad, la 
Comunidad de Madrid cuenta 
con 135 clubes federados de 
este deporte y más de 10.000 
licencias. Agustín Tapia y Arturo Coello, en el centro de la imagen, con el trofeo.

Vuelta al cole: llega 
la gran carrera 
popular del otoño
‘Madrid corre por Madrid’ (15S)

‘Coki’ Nieto, con el 
Mundial en la cabeza
El madrileño expone de sus próximos objetivos

RAFA PAYÁ / MADRID

D iez mil ‘runners’ sobre 
un recorrido de 10 ki-

lómetros; 15 de septiembre, 
9:00 en la Plaza de Cuzco. 
La ‘Ibercaja Madrid Corre por 
Madrid’ ya está aquí y es el 
momento de desempolvar las 
zapatillas tras el verano para 
aquellos madrileños, residen-
tes en la capital o corredores 
que vengan expresamente a 
disputar este reto, promovi-
do por la Comunidad de Ma-
drid y la Fundación Madrid por 
el Deporte, que en su mayo-
ría pica para abajo ya que se 
empieza a correr a casi 720 
metros y se acaba a menos 
de 640. Un buen tobogán de 
emociones, monumentos y 
disfrute con vistas al Santia-
go Bernabéu, Colón, Puerta 
de Alcalá, Cibeles, Gran Vía, 
Plaza de España… hasta fina-
lizar en el corazón del Parque 
del Oeste. Una experiencia 
única para gozar la ciudad.

Es la gran carrera del oto-
ño madrileño, la clásica vuel-
ta al cole de los corredores 
que organiza MAPOMA año 

tras año, como hará un mes 
después (20 de octubre) con 
la carrera popular ‘Corre por 
el Niño’. La prueba más soli-
daria que se organiza en co-
laboración con el Hospital In-
fantil Universitario Niño Jesús 
(Av. de Menéndez Pelayo, 65), 
lugar de salida y meta de la 
carrera (cuyas inscripciones 
están abiertas hasta el 19 de 
octubre) que tiene tres reco-
rridos a elegir; 2K, 5K y 10K. 
Dos fantásticas oportunida-
des para disfrutar de las ca-
lles de Madrid y que, además, 
especialmente en el caso de 
la segunda, llevan implícito 
un altísimo componente so-
cial y de ayuda a los demás; 
en especial los niños.

Pruebas populares que 
servirán en muchos casos de 
preparación para la gran cita 
anual, la Zurich Rock’N’Roll 
Running Series Madrid, que 
en 2025 se celebrará el 27 
de abril en su habitual  com-
posición de maratón, media 
maratón y 10K; cuyas inscrip-
ciones ya están abiertas y es-
tán vendiéndose a buen rit-
mo. Correr es un gran plan.

ENRIQUE OJEDA / MADRID

Jorge ‘Coki’ Nieto (25, Las 
Rozas) tiene en su palma-

rés todo tipo de éxitos con la 
selección española, tanto ab-
soluta como en categorías me-
nores, que ya le auguraba un 
camino de éxito al mundo pro-
fesional. Además, su carisma, 
modales y ascendencia le han 
convertido en uno de esos ti-
pos interesantes para las fir-
mas comerciales, como la ja-
ponesa Asics con la que ha 
lanzado un nuevo modelo de 
calzado para el pádel: “Es un 
orgullo ser su embajador y con-
tribuir con mi experiencia. El 
modelo que hemos presentado 
en Madrid, ya lo había utilizado 
en algún torneo, y sientes que 
ganas velocidad en las salidas 
explosivas, se adapta bien al 
pie. Estoy encantado”.

Nieto es uno de los jugado-
res con más derroche físico 
del circuito profesional, “con 
la obligación de correr constan-
temente, de subir, bajar y salir 
de la pista”, e ironiza con un “a 

este ritmo en seis años estoy 
amortizado”, dice y en tiempos 
de alta longevidad.

“No soy alto (1,75) ni tengo 
una enorme pegada para jugar 
en el revés, así que necesito 
sacarle partido a otras caracte-
rísticas de mi físico para estar 
año tras año entre los veinte 
primeros del ran-
king (13)”, y tam-
bién sabe buscar 
buenos compañe-
ros: “Tengo habili-
dad para dar como 
mi complemento, 
normalmente zur-
do y agresivo”. Aho-
ra actúa al lado del 
navarro Jon Sanz, 
pero Juan Martín 
Díaz y Pablo Lima 
(ex números uno) 
y Barahona y Pa-
blo Cardona son algunos de 
los compañeros que ha tenido 
en el drive, por lo que se sien-
te “un afortunado; son todos 
grandes jugadores”.

Ha ganado ya un torneo en 
Premier Padel en 2024, y el 

planteamiento a dos meses 
del Mundial en Qatar es entrar 
en la Selección: “No es fácil, 
porque los equipos son sólo de 
ocho jugadores, y entrar en la 
lista final es muy complicado”.

Para Coki “prácticamente 
hay cuatro jugadores seguros”, 
y sin dar nombres aprueba que 

sean Coello, Ga-
lán, Lebrón y Paqui-
to Navarro, y luego 
se abre un abanico 
de posibilidades 
“para las otras cua-
tro plazas”. Si fue-
se por ranking “en 
este momento sí 
podría estar”, ase-
gura el madrileño, 
que asume que hay 
“muchos candida-
tos”. “Quiero estar 
en el Mundial, re-

presentar a España de mane-
ra desinteresada, pero asumo 
que puedan ir otros; creo que 
hay mucha igualdad y compe-
tencia”, asevera el madrileño 
con el P2 de Valladolid de la 
próxima semana entre ceja. La presentación, con Fernando Carro y Clara Viñarás a los lados.
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‘Coki’ Nieto posa a cámara con una camiseta de Asics, marca de la que es embajador.

Opciones 
“Hay cuatro 
seguros y, 

por ranking, 
ahora podría 
estar en la 
Selección”

pádel
LAS METAS DE NIETO
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