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Hugo González toca la cima con 
dos medallas en los Mundiales de 
natación en Doha y se confirma 
como gran baza española para 
los Juegos Olímpicos de París

Gloria mundial

SE VENDE CONJUNTA E
INSEPARABLEMENTE CON EL DIARIO AS

Cruzada hacia 
París

 ■ Álvaro Iglesias, capi-
tán de la Selección es-
pañola de hockey hier-
ba, decidió no operarse 
de su rotura de cruzado 
para estar en los Jue-
gos de Tokio, y así lle-
gará también a París.

Tocado 
olímpico

 ■ Lucía Martín-Portu-
gués habla con AS tras 
colgarse la plata en Ate-
nas y certificar su plaza 
para París. 16 años 
después, devuelve a la 
esgrima femenina a los 
Juegos Olímpicos.
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DM2
Tenis  Madrid

Young Tour AS tiene la capital 
como parada en su inicio

 ■ Tras el acuerdo entre IBP Te-
nis y AS, el Young Tour AS está 
a punto de inaugurar la tempo-
rada en tres escenarios desta-
cados: Madrid, Mallorca y Las 
Palmas de Gran Canaria. El I 
Open CT Colmenar Viejo Young 
Tour, del 15 al 24 de marzo en 
A.D. Colmenar Viejo, Madrid, 
abrirá las puertas para dar la 
bienvenida a jóvenes talentos 

del mundo del tenis. Bajo la di-
rección de Alberto Fernández, 
un referente en el mundo del 
tenis madrileño, este torneo 
promete no solo ser una com-
petición de alto nivel, sino tam-
bién una experiencia enrique-
cedora para los participantes, 
con un enfoque especial en el 
crecimiento del talento en el 
tenis madrileño. La temporada 

del Young Tour AS presenta una 
dinámica especial, ya que to-
dos los torneos otorgan pun-
tos tanto para el ranking UTR 
como para el ranking interno 
del Young Tour AS. Los clu-
bes no solo son escenarios de 
competición, sino también in-
cubadoras de talento, donde 
los jóvenes atletas forjarán su 
camino hacia el Máster final.Cartel promocional del inicio de Young Tour AS.

natación
DOBLE ÉXITO DE HUGO GONZÁLEZ

Del Real Madrid

al agua
Hugo González se consagra con dos 
medallas en los Mundiales de Doha

JAIME DÁVILA
MADRID

Nacido en Palma, aunque 
criado en Madrid”, res-

ponde sin dudarlo Hugo Gonzá-
lez cuando se le pregunta que 
de dónde se considera que es, 
recordando que el Real Canoe 
Natación Club de la capital es 
el que forjó al que ahora es do-
ble medallista mundial. Con 25 
años, el nadador español se 
consagró en la élite en los pa-
sados Mundiales de Doha (Qa-
tar), donde se colgó 
el oro en los 200 
metros espalda y 
la plata en los 100 
espalda. Los Jue-
gos Olímpicos de 
París son la próxi-
ma gran meta del 
campeón planeta-
rio, que a su llega-
da a la capital con 
siete años no tuvo 
del todo claro que 
su futuro estaba en 
la natación.

“Yo no quería que nadase, 
prefería que hiciese un depor-
te de equipo. Es más bonito 
compartirlo con compañeros”, 
recuerda Juan Miguel Gonzá-
lez, padre de Hugo, durante la 
visita del campeón mundial a la 
redacción de AS en Madrid. En 
su afán por los deportes colec-
tivos, el nacido en Palma com-
paginó sus primeros largos con 
el fútbol. Y no se le daba nada 
mal. “Estuve en el Real Madrid 

cuando era benjamín. Jugaba 
de mediocentro a la derecha, 
o a veces de central derecho”, 
le cuenta Hugo a Tomás Ronce-
ro, quien celebra que un exinte-
grante de la academia de Val-
debebas sea ahora uno de los 
mejores espaldistas del plane-
ta. También hizo sus pinitos en 
baloncesto, no es para menos 
con su altura (mide 1,93 me-
tros), pero la piscina fue lo que 
enganchó a González. “La nata-
ción es adictiva, peleas contra 
ti mismo por superarte. Al final 

es algo matemáti-
co, hay unas mar-
cas que son las 
que tienes que me-
jorar. El fútbol, por 
ejemplo, es más 
subjetivo. Puedes 
pensar que has ju-
gado bien y en rea-
lidad no ha sido 
así. Eso no pasa 
en la natación, los 
números mandan”, 
resume un Hugo 
que celebro sus 

éxitos de Doha en Madrid, don-
de retomó los entrenamientos 
antes de regresar a California, 
donde reside en la Universidad 
de Berkeley.

Antes de dar el salto a Esta-
dos Unidos, lo que se produjo 
en 2018, Madrid fue el lugar 
en el que Hugo se formó como 
una de las promesas más ilu-
sionantes del siglo en la nata-
ción española. “Empecé a na-
dar en San Javier, en Murcia, 

y por temas de trabajo de mi 
padre nos mudamos a Madrid. 
Primero estuve en la escuela 
del Mundial 86, que no llega a 
ser un club”, narra el nadador. 
“Era incansable, todo el día en 
la piscina”, añade su padre. 
Más tarde, en el emblemáti-
co Canoe, el camino de Hugo 
se cruzó con el de José Igna-
cio González ‘Taja’, el entre-
nador que ha marcado al ba-
lear. “Siempre nos ha apoyado, 
siempre ha estado ahí”.

Su paso de Madrid a Es-
tados Unidos no 
fue el más senci-
llo, sobre todo por 
el revuelo que se 
generó alrededor. 
“Fueron años difí-
ciles, hubo un am-
biente en el que se 
pensaba que esta-
ba en contra de lo 
que se hacía en Es-
paña, y no es así. 
Yo siempre voy a 
venir, me voy a po-
ner el gorro y voy a 
competir por España. Me fui 
para estudiar y para entrenar”, 
explica Hugo, ya licenciado en 
Idiomas (portugués) y que aho-
ra retoma la carrera de Inge-
niería Informática en la UCAM. 
“Ahora con los resultados hay 
más apoyo, estamos mejor”, 
aclara el nadador sobre una 
época más dura. “Mi equipo 
de Cal (su universidad) me sal-
vó la carrera. Siempre me han 
estado apoyando, porque creo 

Cambios    
“Al irme 

a Estados 
Unidos 
fueron 

unos años 
díficiles”

Fútbol   
“Jugaba 

como medio 
o de central, 

siempre    
en la 

derecha”
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DM3
Atletismo  Madrid

Madrid agota sus 40.000 
dorsales con récord incluido

 ■ El Zurich Rock ‘n’ Roll Run-
ning Series Madrid, que el 22 
de febrero agotó las plazas 
para su 10K, cuelga el cartel 
de ‘no hay dorsales’ también en 
la media y el maratón. La prue-
ba arroja unos números sensa-
cionales. Para empezar: 6000 
inscritos más que en 2023: 
40.000, de los cuales un 35 
% son mujeres. En cuanto a 

procedencia, sigue ratificando 
su apertura al mundo: 24 % de 
participación extranjera (9.748 
runners por los 6.658 del año 
pasado). Representan a 133 
países, siendo los más destaca-
dos Francia (1.827), Reino Uni-
do (909), Italia (688), EE. UU. 
(664) y Alemania (501). Res-
pecto al 76 % de corredores es-
pañoles (30.252), el top-5 de 

provincias lo encabeza Madrid, 
seguida de Barcelona, Valencia, 
Toledo y Guadalajara. “No hay 
mayor orgullo para nosotros que 
ver cómo los corredores redo-
blan su apuesta por la carrera 
acabando antes las plazas. El 
28 de abril disfrutarán de una 
gran fiesta con todo Madrid a 
sus pies”, señala Pedro Rum-
bao, CEO de la prueba. Salida de la pasada edición de la Zurich Rock ‘n’ Roll Running Series.

natación
MADRID RECIBE A HUGO

que hubiera dejado de nadar 
si no. Me salía mal una prue-
ba y ellos me transmitían que 
no importaba, que me querían 
y confiaban en mí”, cuenta so-
bre un proceso “de subidas y 
bajadas”.

Experiencia. A pesar de te-
ner tan sólo 25 años, en unos 
meses Hugo afrontará sus ter-
ceros Juegos Olímpicos. Hasta 
la fecha, su mejor registro es 
un sexto puesto en los 100 me-
tros espalda de Tokio, aunque 
su buen hacer en 
Doha confirma que 
ahora está para co-
sas más grandes. 
“Nunca había na-
dado tan rápido. Y 
quedan cinco me-
ses de entrena-
miento por delan-
te, los Mundiales 
los preparé en cua-
tro. Todavía puedo 
seguir mejorando”, 
avisa un González 
que no se separa 
de las dos preseas consegui-
das en Qatar, el éxito más im-
portante de su carrera. 

Ya tenía tres oros mundia-
les júnior y un entorchado euro-
peo (en los 200 metros estilos), 
pero en Doha se consagró. “To-
davía no me ha dado tiempo ni 
a asimilarlo. La primera sema-
na la he pasado con la familia, 
que es la que siempre está ahí, 
y alejándome un poco del de-
porte, al menos mentalmente”, 

explica un Hugo que no ha tar-
dado en reenfocar. “El objetivo 
ya está en París”, dice sobre 
una cita olímpica en la que, ade-
más de las dos pruebas en las 
que es medallista mundial, tam-
bién nadará el 200 metros esti-
los y el 4x100 estilos. A Francia 
irá cargado de ilusión. “Siempre 
queremos todo”.

“Si conseguimos nadar más 
rápido que en Doha, estaremos 
satisfechos. Y si se traduce en 
medallas, genial”, dice el que 
ahora es entrenado por Dave 

Durden en Ber -
keley, donde recaló 
tras una corta eta-
pa en Auburn y una 
prueba en Virginia 
Tech. Pero siempre 
con Madrid en la re-
tina, y apostando 
por la capital para 
que se convierta en 
referencia de la na-
tación nacional. “En 
Madrid no hay tan-
tos clubs como en 
Barcelona, pero yo 

siempre he estado muy a gusto 
aquí. Probé en el CAR de Barce-
lona y estaba mejor en Madrid. 
Nos encantaría poder traer algo 
como lo que tienen allí”, explica 
un campeón del mundo forjado 
en Madrid y siempre muy vincu-
lado con la capital. De hecho, 
existe la posibilidad de que, al 
regresar de Estados Unidos, 
vuelva a instalarse en Madrid. 
Hasta entonces, seguirá luchan-
do por agrandar su palmarés.

Éxitos 
“Nunca 
había 

nadado 
tan rápido, 
pero puedo 
mejorar”
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Hugo González, junto con Isabel Díaz Ayuso en Madrid.

“Hugo ha hecho 
historia”, festeja 
Isabel Díaz Ayuso
La presidenta recibe al nadador
J.D. / MADRID

La presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Isa-

bel Díaz Ayuso, recibió la pa-
sada semana en la Real Casa 
de Correos, sede del Gobier-
no regional, a Hugo Gonzá-
lez tras su doble éxito en los 
Mundiales de natación en 
Doha (Qatar), donde el criado 
en Madrid se echó al cuello 
la medalla de oro en los 200 
metros espalda y la de plata 
en los 100 espalda. Díaz Ayu-
so le felicitó por sus éxitos y 
quiso destacar su “ejemplo 
de enorme humildad, talen-
to, disciplina, sacrificio y ma-
durez, y muestra de cómo el 
buen hacer del deporte ha po-
dido ayudarle a conseguir sus 
metas”. La presidenta dejó 
claro que Hugo González “ha 
hecho historia” y que se ha 
“incorporado al elenco de los 
número uno”

La jefa del Ejecutivo auto-
nómico recordó que Gonzá-
lez está federado en el Real 
Canoe Natación Club de Ma-
drid, a pesar de que en estos 
momentos reside en Estados 
Unidos, en la Universidad de 

Berkeley (California) y mostró 
su satisfacción por que “sus 
extraordinarias capacidades” 
empezaron a destacar siendo 
niño en la región, cuando se 
integró en los grupos de en-
señanza del Centro M86 de 
la capital, pasando después 
a las escuelas de iniciación 
a la competición, los grupos 
de seguimiento de la Fede-
ración Madrileña y el Centro 
Especializado de Tecnifica-
ción Deportiva. Además, re-
cibió becas de la Comunidad 
de Madrid desde 2013 que 
le permitieron continuar con 
su exitosa trayectoria deporti-
va. La presidenta le deseó la 
“mejor suerte” para los Jue-
gos Olímpicos que se cele-
bran este verano en París.

“Tenemos 12 deportis-
tas en Madrid ya clasificados 
para los Juegos de París. En 
Madrid hay mucho talento y 
hay que explotarlo. Hugo ha 
hecho historia y se ha incor-
porado al elenco del número 
uno de los deportistas inter-
nacionales. Esa alegría repre-
senta a todos los madrileños 
y te deseamos lo mejor en los 
Juegos Olímpicos”, remató.

Hugo González posa con las dos  
medallas conseguidas en Doha  
durante su visita a la redacción de AS.

Hugo González, Vicente Jiménez y Juan Gutiérrez charlan.
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IVÁN MOLERO
EL REPORTAJE

Indica la medicina, y también 
la lógica, que resulta poco 

menos que imposible practi-
car con el ligamento cruzado 
anterior roto cualquier depor-
te que no sea atletismo, ciclis-
mo, natación y poco más. Si 
es de contacto, a menudo se 
prohíbe ya por prescripción. 
Pero un jugador madrileño se 
arriesgó a agravar 
su rotura en la ro-
dilla izquierda para 
acudir a unos Jue-
gos Olímpicos. Y 
ahora, casi cuatro 
años después, si-
gue compitiendo al 
máximo nivel, ga-
nando títulos y re-
presentando a Es-
paña por todo el 
mundo sin haber 
metido ese cruza-
do en el quirófano. 
Es Álvaro Iglesias.

El capitán de 
la Selección mas-
culina de hockey 
hierba y del Club 
de Campo Villa de 
Madrid sufrió esa 
grave lesión el 18 
de noviembre de 
2020, en un par-
tido de la División 
de Honor, el der-
bi madrileño con 
la Complutense, 
cuando al recibir 
una bola un rival le 
llevó fortuitamente 
por delante. “Noté 
como la rodilla de 
la pierna de apoyo 
giraba, hacía clac, 
clac”, relata ya fría-
mente Iglesias, en 

conversación con AS. “Si los 
Juegos se hubiesen disputado 
el año que tocaba (en 2020), 
probablemente me hubiera 
operado. Pero quedando sie-
te u ocho meses para Tokio, 
pasar por quirófano hubiera 
ajustado demasiado los pla-
zos. Muy poca gente empieza 
a competir tan pronto desde la 
lesión”, asume. “Así que proba-
mos con el tratamiento conser-
vador aun sabiendo que si iba 

mal tendría que operarme en 
marzo de 2021, que era el mes 
crítico en que decidiríamos”.

Se la jugó el capitán de los 
RedSticks, ya que una inter-
vención a esas alturas hubie-
ra supuesto indudablemente 
perderse la que iba a ser su 
segunda cita olímpica, tras Rio 
2016. Además, tal como re-
cuerda, “los primeros días iba 
con unas ganas tremendas de 
entrenar pero no me dejaban. 

Los dos primeros meses estu-
ve con la rodillera puesta y sin 
poder hacer nada. No enten-
día qué pasaba, pero tenía un 
edema óseo muy importante, y 
hasta que no se reabsorbió no 
pude trabajar”, explica, evocan-
do aquella frustración.

“Fue Sergio Llull, del que 
había sido vecino, quien me 
puso en contacto con la clínica 
en la que están los fisios del 
Real Madrid de baloncesto. Me 

entrené como no me he entre-
nado nunca en mi vida, así que 
la rehabilitación fue bastante 
bien”, celebra. “Iba a la clínica 
tres o cuatro días a la sema-
na, más lo que tenía específico 
con el preparador físico de la 
Selección. Hicimos un gran tra-
bajo tanto en Barcelona como 
en Madrid”, recalca. 

Tal fue el sacrificio, que Igle-
sias volvió a jugar cuando aún 
se estaba disputando la Liga 

regular, a falta de 
tres partidos para 
las f inales, en 
las que se coro-
nó campeón con 
el Club de Campo 
por primera vez en 
su historia. Pero 
su título era doble: 
“Cuando volví, es-
taba tan convenci-
do de que la rodilla 
estaba curada que 
ni pensaba en ella. 
Además, sabía que 
si quería tener al-
guna posibilidad 
de ir a los Juegos 
tenía que jugar 
como si nada”. 

Y lo consiguió, 
entrando en la nó-
mina de seleccio-
nados para Tokio 
2020 (en 2021), 
donde los RedStic-
ks alcanzaron los 
cuartos de final, la 
fase que se impo-
nen como primer 
objetivo en París 
2024, donde sal-
vo contratiempo 
gigante también 
estará. Para ello 
refuerza a diario la 
musculatura de su 
rodilla izquierda.

DM4
Fútbol  Madrid

La CAM lanza el III Curso   
de Fútbol Terapeútico

 ■ La Comunidad de Madrid 
comenzó a impartir este mes 
el III Curso de Fútbol Terapéu-
tico para formar a profesores 
de Educación Física, entrena-
dores, técnicos deportivos y 
maestros con alguna especia-
lidad dentro de la Educación 
Especial en la adquisición de 
conocimientos y recursos para 
trabajar con niños que tienen 

trastornos neurológicos y dis-
capacidad intelectual. El con-
sejero de Cultura, Turismo y 
Deporte, Mariano de Paco Se-
rrano, y la de Familia, Juventud 
y Asuntos Sociales, Ana Dávila, 
presentaron esta nueva edición 
que nace de un convenio del 
Ejecutivo autonómico con las 
Fundaciones Querer y Atlético 
de Madrid, en un acto al que 

asistieron sus presidentes En-
rique Cerezo y Pilar García de 
la Granja respectivamente. El 
curso tendrá una duración de 
32 horas lectivas a lo largo de 
8 semanas y las clases serán 
online. El objetivo final de este 
programa es favorecer la inser-
ción social de menores con dis-
capacidad a través de la prácti-
ca deportiva. Mariano de Paco Serrano, en la presentación del curso.

hockey hierba
EL SACRIFICIO DE IGLESIAS

Juegos cruzados
El madrileño Álvaro Iglesias, capitán de los RedSticks, se rompió la 
rodilla antes de Tokio 2020, pero no se operó, y así llegará a París

Álvaro Iglesias, en 
acción en un partido 
de la Selección 
española de hockey 
hierba, con la que 
disputará sus  
terceros Juegos.
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DM5
Fútbol  Madrid

La CAM presenta el partido 
Corazón Classic Match

 ■ La Comunidad de Madrid 
presentó el partido de fút-
bol benéfico Corazón Classic 
Match, que enfrentará a las 
Leyendas del Real Madrid y al 
FC Porto Vintage, y que se dis-
putará el próximo 23 de mar-
zo a las 12:00 en el Santiago 
Bernabéu. El objetivo de esta 
iniciativa, en la que colabo-
ra Metro, es recaudar fondos 

destinados a la lucha contra la 
esclerosis lateral amiotrófica 
(ELA). Con este fin, los conse-
jeros de Vivienda, Transportes 
e Infraestructuras, Jorge Rodri-
go; de Sanidad, Fátima Matute, 
y de Cultura, Turismo y Depor-
te, Mariano de Paco Serrano; 
los exjugadores, Iker Casillas y 
Roberto Carlos, y el vicepresi-
dente ejecutivo de la Fundación 

Real Madrid, Enrique Sánchez, 
realizaron un recorrido en el 
suburbano, desde la parada 
Santiago Bernabéu hasta la de 
Chamartín, para animar a to-
dos los aficionados a asistir al 
encuentro. El Corazón Classic 
Match, que en 2024 cumple su 
undécima edición, es fruto del 
convenio suscrito por Metro y 
la Fundación Real Madrid.Presentación del Corazón Classic Match con Casillas y Roberto Carlos.

Leganés se engancha al 

Ultimate Padel Tour
El circuito aterriza desde hoy en la ciudad madrileña

ENRIQUE OJEDA
MADRID

Leganés acoge desde hoy, 
y hasta el 16 de marzo, la 

segunda prueba de la tempora-
da del Ultimate Padel Tour, este 
circuito profesional de reciente 
creación que, pese a los rece-
los iniciales, el buen ambiente 
en A Coruña ha ido disparando 
el interés entre los jugadores. 
Para la prueba madrileña había 
duplicado la lista de inscritos 
posibles, para seleccionar el 
miércoles 56 parejas mascu-

linas y femeni-
nas, de mayor 
ranking, para 
competir.

La concejala 
de deportes de 
Leganés, Clara 
Polonio, está 
encantada de 
poder ofrecer 
por primera vez 
pádel profesio-
nal en su muni-
cipio: “El pádel 
es, en la actua-

lidad, uno de los deportes más 
practicados de España. Ya era 
hora de que lo tuviésemos en 
la ciudad”.

Para Tomás Valles, director 
general de deportes de Lega-
nés, “al Ayuntamiento no le 
cuesta nada. Aporta el poli-
deportivo La Fortuna para le-
vantar dos pistas accesorias, 
porque la pista central está en 
Cubierta, que es una instala-
ción privada. El Ayuntamiento 
lo que ha hecho es facilitar el 
contacto entre Ultimate y La 
Cubierta para que se desarro-
lle este acontecimiento”.

En la lista de jugadores ins-
critos faltan otra vez las pri-
meras espadas del momento, 
pero en la categoría femenina 
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Javi Ruiz se dispone a golpear la bola durante el Ultimate Padel Tour de A Coruña.

están dos de las ocho prime-
ras del ranking, con las finalis-
tas de A Coruña, Virginia Rie-
ra y Sofía Araujo, y también la 
madrileña Barba-
ra Las Heras, con 
Victoria Iglesias, 
que ha vuelto a la 
competición tras 
un año lesionada 
y que ha sido cam-
peona del mundo 
con España.

En la categoría 
masculina, el ni-
vel deportivo se ha 
ido igualando tan-
to que en Leganés 

van a estar parejas destacadas 
de los torneos Premier Padel 
de Arabia Saudí y Qatar, más 
allá de que repiten los gana-

dores en A Coruña, 
Cardona y Javi Ruiz, 
y los finalistas, 
Diestro y Leal. Pero 
también concurren 
otras duplas desta-
cadas: Rico y Esbri 
derrotaron a Paqui-
to Navarro y Sanyo 
Gutiérrez (los nú-
meros cuatro) en 
Riad, como Facun-
do Domínguez y 
Aris Patiniotis, que 

dejaron fuera a Belasteguín y 
Lucho Capra.

Más de la mitad de las 56 
parejas han sido habituales del 
cuadro final de WPT o de Pre-
mier Padel. Es más, la rusa Kse-
nia Sharifova, con Esther Carni-
cero, llegan de Qatar tras haber 
disputado los cuartos de final. 
Y también hay una exnúmero 
uno en acción, Carolina Nava-
rro, malagueña, afincada des-
de hace años en Majadahonda, 
internacional española y sueca, 
que es la más longeva de las ju-
gadoras del circuito profesional 
cumpliendo este año 30 tempo-
radas en los circuitos.

Llegada 
“Ya era hora 

de que lo 
tuviésemos 

en la 
ciudad”, se 

celebra

Estrellas 
56 parejas 
masculinas 
y femeninas 
competirán 

en la 
localidad

El Ejecutivo 
regional sube 
su partida  
de ayudas

 ■ El Consejo de Gobierno 
de la CAM aprobó una in-
versión de 1,4 millones de 
euros en ayudas a deportis-
tas (individuales y en equi-
po) en apoyo a la excelen-
cia en su actividad, un 9% 
más respecto a la convoca-
toria anterior. El objetivo es 
recompensar el esfuerzo y 
las horas de dedicación al 
entrenamiento para alcan-
zar los mejores resultados. 
Las ayudas se concederán 
en régimen de concurrencia 
competitiva y la cuantía a 
percibir por los beneficiarios 
será de un mínimo de 1.000 
euros y de un máximo de 
6.000, si se trata de carác-
ter individual, o de 3.000, 
si se dedican a deportes de 
equipo, en función de los lo-
gros alcanzados en 2023.

Además, se aprobó una 
inversión de más de 2,6 mi-
llones de euros en ayudas 
a clubes deportivos por su 
participación en las máxi-
mas categorías de compe-
ticiones oficiales, de ámbito 
nacional e internacional y ca-
rácter no profesional, duran-
te la temporada 2022/23. 
La forma de concesión de la 
financiación a través de la 
Consejería de Cultura, Turis-
mo y Deporte será también 
por concurrencia competiti-
va, repartiendo el presupues-
to total entre los distintos 
solicitantes en función de la 
puntuación obtenida. 

Por último, se aprobó la 
convocatoria de ayudas por 
valor de 920.000 euros a 
las asociaciones deportivas 
que hayan participado en 
competiciones oficiales en 
la 2022/23 o durante 2023. 
Estas ayudas se configuran 
como instrumentos básicos 
de apoyo para el fomento y 
promoción, tanto del asocia-
cionismo deportivo como del 
de base en la región, favo-
reciendo significativamen-
te al inclusivo y a aquellas 
asociaciones que tienen de-
portistas con discapacidad.  

pádel
NUEVO CIRCUITO EN LA CAPITAL
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Waterpolo  Madrid

MadPolo abre inscripciones 
para una nueva edición

 ■ El campamento de verano 
MadPolo Campus acaba de 
abrir sus inscripciones y en dos 
semanas ha completado más 
de la mitad de su cupo. Esta ra-
pidez responde a las buenas 
sensaciones que ha dejado en 
todos los inscritos en sus sie-
te ediciones precedentes. Y es 
que MadPolo, del 21 al 27 de 
julio en Alcorcón, cuenta con el 

mejor equipo de entrenadores 
posible: Iván Moro, campeón 
del mundo y oro olímpico, en-
cabezará un equipo de profe-
sionales formado por Mariano 
Gª Barguilla, Ramón Díaz, Jor-
ge Botello, Adrián Abad y Carlos 
Ndongo, que se encargará de 
transmitir toda su destreza en 
la piscina. Fuera de ella, la expe-
riencia también es inolvidable, 

con Lourdes Pino a cargo de la 
diversión extradeportiva y Be-
lén López velando por la salud 
de los deportistas. Este año, el 
campamento se muda al Cole-
gio Amanecer, lo que supondrá 
un salto de calidad en las ins-
talaciones que podrán disfru-
tar estos pequeños ‘locos del 
waterpolo’. Más información e 
inscripciones, en MadPolo.es. Actividad de MadPolo Campus en la edición del año pasado.

esgrima
MARTÍN-PORTUGUÉS, A PARÍS

“Quiero ser el primer oro 
español en esgrima”

Lucía Martín-Portugués
ALBERT SANCHO
LA ENTREVISTA

Todo empezó en Atenas y, 
poéticamente, como le 

dijo su compañera de equipo 
María Ventura, llegó a su clí-
max en Atenas. En Grecia, el 
domingo, Lucía Martín-Portu-
gués (Villanueva de la Caña-
da, 33 años) recibió la noticia 
de que, matemáticamente, ya 
estaba clasificada para París 
2024. El día anterior, la sablis-
ta se había colgado la plata en 
la Copa del Mundo helena, su 
sexta medalla. La primera, en 
2022, la logró en el mismo lu-
gar. Un ciclo olímpico brillan-
te para poner fin a una sequía 
eterna: desde Pekín 2008, con 
Araceli Navarro, la esgrima es-
pañola no tenía representación 
femenina en unos Juegos.

—¿Cómo se siente?
—La palabra es rara. Es un 
logro que hacía muchísimos 
años que no pasaba, pero mi 
objetivo siempre ha sido la 
clasificación por equipos, con 
mis compañeras (Araceli y Ma-
ría junto a Celia Pérez). Espe-
ro que se unan a mí en la últi-
ma competición que cuenta (la 
Copa del Mundo de Bélgica, del 
15 al 17 de marzo). Es una ale-
gría agridulce, pero sé que tam-
bién hay que saber disfrutar.
—¡Es que ha devuelto a la es-
grima femenina a los Juegos 
16 años después!
—Qué locura, eh. Todavía me 
acuerdo de cuando se clasificó 
Araceli, que la fuimos a buscar 
con un cartel gigante en el que 
ponía: ‘¡Sí, sí, sí, nos vamos a 

dijo que le parecía poético que 
mi primera medalla la consi-
guiera en Atenas y fuera de 
plata y que la medalla que me 
lleva a los Juegos también sea 
de plata y en Atenas, una de 
las ciudades del olimpismo. No 
lo había pensado y es verdad.
—Se ha clasificado con 33 
años. Eso quiere decir que lle-
va mucho picando piedra.
—Muchísimo. Que llegara José 
Luis (Álvarez, el entrenador) a 
nuestra vida fue un gran cam-
bio, por eso siempre insisto en 
que se le dé mucho mérito. 
—¿Cuáles han sido los puntos 
claves del ciclo?
—Mi mantra es: ‘Insiste, resis-
te y persiste’. A nivel emocio-
nal, una vez, una compañera 
me dijo que las medallas cues-
tan muchas lágrimas. Enton-
ces, no lo entendía. La clave 
es entender que la vida va de 
romperse y repararse, no de in-
tentar llegar ileso.
—¿Cuántas veces se ha roto?
—Más de las que me gustaría. 
En mi vida y en mi carrera de-
portiva. Muchas veces, me han 
dicho cosas que no procedían: 
que era mala, que ya era mayor 
para la esgrima, que tenía que 
elegir entre la Odontología (sus 
estudios) y el deporte...
—Y ahora está en los Juegos. 
La última vez, dijo en AS que 
era más difícil la clasificación 
que sacar medalla en París.
—Siempre lo digo. Clasificar 
por Europa implica que tu nivel 
es de medallista olímpico. Mi 
meta, evidentemente, va a ser 
intentar ganar un oro olímpico, 
que no lo tiene nadie y me en-
cantaría ser la primera.

Lucía Martín-Portugués celebra su medalla de plata en la Copa del Mundo de Atenas, el sábado.
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Pekín!’. Teníamos 17 años. Y 
me acuerdo del día en el que 
compitió en los Juegos, que 
fue terrorífico. Justo cumplía 
19 años, se le salió el hombro 
y se tuvo que retirar. Hemos 
conseguido romper ese techo 
otra vez gracias al trabajo de 
todas las del equipo.

—¿Qué le dijo Araceli?
—Cuando estábamos cenan-
do, me trajo una cerveza. ‘Tó-
mate una cerveza, que cuando 
yo me clasifiqué me tomé una 
Coca-Cola y fue muy triste’, me 
dijo (risas). ¡Y a mí no me gus-
ta la cerveza! Me dijo que me 
la tomara por ella. También me 

preguntó que dónde me iba a 
tatuar los aros y me dijo que no 
me los haga a color, que a ella 
el amarillo ya no se le ve.
—Qué unión hay en el grupo.
—Sí, somos muy piña. Luego, 
María Ventura, en el taxi de la 
competición al hotel, me sor-
prendió con una reflexión. Me 

Resiliencia 
“Me he roto 

muchas 
veces, me 
decían que 
era mala, 
mayor...”
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Golf  Madrid

Andrea Revuelta devuelve la 
Copa de la Reina a Madrid

 ■ El golf español amateur fe-
menino está instalado en un to-
rrente de éxito que la madrile-
ña Andrea Revuelta extendió el 
pasado fin de semana con un 
nuevo triunfo en la Copa S. M. 
La Reina de Guadalhorce, don-
de en la final superó a la fran-
cesa Sara Brentcheneff. Quinta 
clasificada en la previa, Revuel-
ta desarrolló un juego preciso, 

agresivo y consistente que le 
llevó a dominar un torneo que 
se jugó bajo complicadas con-
diciones. Avalada por un currí-
culo deportivo extraordinario 
sin haber adquirido todavía la 
mayoría de edad (cumple los 
18 años en abril), Andrea aña-
de una muesca más a un cin-
turón de éxitos en el que figu-
ran los títulos de campeona de 

España sub-18 2021 y Absoluta 
2023, dos medallas de oro en 
los Europeos sub-18 por Equi-
pos 2021 y 2023, otra medalla 
de oro en el Mundial Júnior por 
Equipos 2022 y dos PING Junior 
Solheim Cup 2021 y 2023. Su 
victoria supone la vuelta del tro-
feo a Madrid dos años después, 
ya que Cayetana Fernández fue 
campeona en 2022. Andrea Revuelta, con el trofeo de campeona de la Copa de la Reina.

La Federación de 
Golf madrileña 
celebra un gran año
Gala Homenaje de la RFGM

Ilia Topuria y el sueño 
de la UFC en Madrid
Díaz Ayuso recibe al nuevo campeón del mundo

J.D. / MADRID

La Gala Homenaje del 
Golf Madrileño que ce-

lebra los éxitos de los federa-
dos madrileños en 2023 reu-
nió en Golf Santander a una 
extensa familia de golfistas 
que han alcanzado soberbios 
éxitos en las más prestigio-
sas competiciones naciona-
les e internacionales. Un re-
conocimiento aplaudido por 
todos los asistentes al acto 
y que Ignacio Guerras, presi-
dente de la Real Federación 
de Golf de Madrid, quiso re-
marcar en nombre de los 
casi 93.000 federados con 
los que ya cuenta la federa-
ción en la CAM: “Llegué a la 
presidencia con un deporte al 
que pocos madrileños tenían 
acceso, y ahora es el segun-
do en número de federados 
de nuestra comunidad”, se-
ñaló Guerras. “Madrid ama 
el golf. Madrid es el motor 
del golf nacional con casi el 
33% del total de practicantes. 
Gracias al esfuerzo de los afi-
cionados, de las familias, de 
los clubes y técnicos, y de las 

instituciones, que han eleva-
do el golf hasta convertirlo en 
una industria que genera más 
de 250 millones de ingresos 
anuales en la CAM”, resaltó.

El éxito deportivo lo resu-
mía Ignacio Guerras por el 
valor de los triunfos cose-
chados. “Los federados ma-
drileños han logrado victorias 
en múltiples Campeonatos de 
España, de Europa y del Mun-
do, en diferentes disciplinas 
y categorías, fruto de su es-
fuerzo y constancia, de su so-
lidaridad y de su compromi-
so. Sus valores y los de este 
deporte que tanto amamos”. 
Victorias increíbles, como el 
Campeonato Absoluto Euro-
peo por equipos de Luis Ma-
saveu, el Campeonato Abso-
luto Amateur, la Ping Solheim 
Cup y la Junior Ryder Cup de 
Andrea Revuelta; el bronce 
mundial por equipos de Caye-
tana Fernández, o la Liga Uni-
versitaria NCAA de Carolina 
López-Chacarra, que junto a 
Paula Martín serán las cuatro 
madrileñas que participen en 
el Augusta National Women’s 
Amateur en abril.

CRISTINA PARRA / MADRID

I lia Topuria noqueó en el se-
gundo asalto a Alexander 

Volkanovski para proclamarse 
campeón del peso pluma de la 
UFC y, uno de sus objetivos, es 
defender el cinturón en Espa-
ña. El Matador, nacido en Ale-
mania y de origen georgiano, 
reside en Alicante con su fami-
lia desde que tiene 15 años. 
Considera España su casa y 
por eso está presionando a 
Dana White, el presidente de 
la compañía, para que celebre 
el primer evento de la historia 
en territorio nacional. 

Este KO le sirvió para con-
vertirse en el primer español 
en ser campeón de la mayor 
compañía de MMA del mundo 
y, como no podía ser de otra 
forma, le recibieron a lo gran-
de. La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, acogió en la Real Casa 
de Correos al campeón, que 
le regaló una de las guantillas 
con las que preparó la pelea, al 
igual que al alcalde José Luis 

Martínez -Almeida. “En nombre 
de tantos y tantos españoles: 
Gracias. Estamos encantados 
de recibirte y felicitarte como 
mereces. Estamos en deuda 
contigo y te damos las gracias 
por honrarnos con tu presen-
cia. Seguro que te has cansa-
do de oírlo, pero 
para nosotros es 
música celestial re-
cordar tu carrera”, 
agradeció Ayuso. 

También le re-
cibió el presidente 
del Gobierno, Pedro 
Sánchez, que pro-
metió darle su DNI 
español. Cumplió 
con su promesa, y 
la ministra de De-
portes y portavoz 
del Gobierno, Pilar 
Alegría, anunció que el Con-
sejo de Ministros le otorga la 
nacionalidad española. Ilia tie-
ne ahora un plazo de 180 días 
para firmar que la acepta y ju-
rar la bandera.

El COO de la UFC, Lawren-
ce Epstein, reveló a los medios 

españoles que se desplazaron 
a Anaheim, California, que la 
compañía tardaría en llegar “de 
12 a 18 meses”, pero la con-
tundente victoria ante el aus-
traliano aceleró el proceso. 

La defensa de Topuria tie-
ne que ser en un evento nume-

rado, es decir, un 
PPV. La UFC tiene 
14 eventos nume-
rados al año, y ya 
están acordados 
12. Faltan por de-
terminar dos y las 
ciudades candida-
tas son Perth (Aus-
tralia), que apunta 
a agosto, Manches-
ter y Madrid. Octu-
bre o septiembre 
podrían ser los me-
ses clave para la 

llegada de la compañía a Es-
paña. Y El Matador tiene clara 
la sede, el Santiago Bernabéu. 
“Pudiendo pelear en el Berna-
béu, ya no hay otra”, aseguró el 
hispanogoergiano en la rueda 
de prensa posterior al triunfo. 
La UFC, cada vez más cerca. Entrega de premios en la Gala Homenaje de la RFGM.
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Ilia Topuria, junto con Isabel Díaz Ayuso, que sostiene el cinturón de campeón de la UFC.

Esperanza         
Topuria  

quiere 

defender 

su título en 

el Santiago 

Bernabéu

ufc
FUROR POR TOPURIA
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