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El Club de Campo 
madrileño acoge una nueva 
edición del Open de España, 
torneo en el que Jon Rahm 
es el gran reclamo en busca 
de su cuarto título

La casa del golf

SE VENDE CONJUNTA E
INSEPARABLEMENTE CON EL DIARIO AS

Juntas pero 
no Revueltas

 ■ Andrea Revuelta bri-
lla en los triunfos eu-
ropeos en la Solheim y 
Ryder Cup júnior, mien-
tras que Sara Revuelta, 
única mujer en el Ilu-
nion, sigue agrandando 
su extenso palmarés.

Los Juegos de 
París, a tiro

 ■ Alberto Fernández ya 
cuenta las opciones que 
tiene para disputar sus 
quintos Juegos Olímpi-
cos. El tirador madrileño 
de 40 años espera con-
seguirlo en el Europeo o 
en la Copa del Mundo.
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La CAM celebra en Hispanidad 
la primera edición de su carrera

 ■ La Comunidad de Madrid 
celebró el pasado domingo día 
8 de octubre la primera edi-
ción de la carrera popular Ma-
dBlue Run for the Earth, dentro 
de las actividades organizadas 
con motivo del Día de la Hispa-
nidad 2023, y que contó con la 
participación de cerca de mil 
corredores que recorrieron las 
calles de la capital con salida 

y final en el Paseo de Camoe-
ns. El viceconsejero de Cultu-
ra, Turismo y Deporte, Daniel 
Martínez, participó tras la ca-
rrera en la entrega de los tro-
feos a los ganadores de las 
competiciones masculina y fe-
menina de 5 y 10 kilómetros, 
y destacó que “el Gobierno re-
gional continuará volcado en 
promocionar las actividades 

deportivas que además fo-
mentan una vida saludable y 
una mejora de la calidad de 
vida”. Una parte de los bene-
ficios que se obtuvieron de 
la MadBlue Run for the Earth 
se destinarán a la Fundación 
Piel de Atún, organización so-
lidaria que trabaja en el cui-
dado y protección del medio 
ambiente. Celebración del podio tras la finalización de la carrera.

golf
MADRID ACOGE EL OPEN DE ESPAÑA

Vuelve el León
Jon Rahm juega de nuevo un Open de España que cumple cinco 

ediciones seguidas en Madrid, las últimas tres en el Club de Campo
JORGE NOGUERA

MADRID

Madrid es la casa del 
golf español desde 

hace un lustro ya, cuando el 
Open de España desembarcó 
en la capital para quedarse. En 
2018 lo acogió el Centro Nacio-
nal y desde 2019 hasta la fe-
cha, ya bajo el auspicio de Ma-
drid Trophy Promotion, también 
organizadora del Mutua Madrid 
Open de tenis, el Club de Cam-
po Villa de Madrid. 

El gran reclamo siempre 
ha sido Jon Rahm, ganador 
de tres de las cuatro edicio-
nes disputadas en la comuni-
dad (en 2020 no se jugó por la 
pandemiA y en 2021 se impu-
so el canario Rafa Cabrera Be-
llo), que al menos una semana 
al año hace de esta tierra su 
casa, y lonas con 
su cara aparecen 
en fachadas y mar-
quesinas, y niños 
y adultos se agol-
pan en las calles y 
greenes del Reco-
rrido Negro, diseña-
do por Javier Arana, 
para ver a uno de 
los mejores golfis-
tas del mundo en 
acción. 

Este año el León 
de Barrika está de 
vuelta, no podía ser de otra ma-
nera. No pierde la ocasión de 
lanzarles un guante a sus hor-
das de fieles. “Jugar ante el 
público que te quiere es algo 
único. Es un sueño poder jugar 
este torneo como un referen-
te”, dijo el vizcaíno en el acto 
de presentación, al que acu-
dieron también las autoridades 
implicadas. Estuvo el alcalde 
de la capital, José Luis Martí-
nez-Almeida; el presidente del 

torneo, Gerard Tsobanian; su 
homólogo en la Real Federa-
ción Española de Golf, Gonzaga 
Escauriaza; y Joaquín Molline-
do, director general de Relacio-
nes Institucionales, Comuni-
cación y Marca de Acciona, el 
espónsor que sustenta el even-
to y le aporta un acento soste-
nible (entre las iniciativas que 
acompañan al golf se encuen-
tra la plantación de árboles, 
6.000 hasta la fecha, en co-
laboración con el consistorio, 
o la utilización de un 20% de 
energía de autoconsumo con 
paneles solares). 

“Hay que agradecer a Jon 
que haya vuelto a Madrid y a 
jugar este Open de España en 
un calendario tan apretado, 
es una excelente noticia y un 
mensaje a todos los madrile-
ños porque es difícil disfrutar 

del mejor jugador 
del mundo”, apun-
tó Martínez-Almei-
da, consciente de 
la importancia de 
tener a un cam-
peón de US Open 
y Masters, a un ex-
número uno, en la 
ciudad. Aficionado 
a este deporte, el 
regidor volvió a ju-
gar el Pro-Am en 
el partido de Jon. 
“Madrid es la mejor 

ciudad del mundo entre otras 
cosas por el Open de España y 
les digo a los madrileños que 
es una oportunidad incompa-
rable de ver a uno de los me-
jores deportistas del mundo”, 
completó. 

Tsobanian por su parte de-
clara que el objetivo de la orga-
nización es “dar felicidad a la 
gente”. Con Rahmbo y alguna 
otra perla como Justin Rose en 
el campo, está garantizada.

Almeida   
El alcalde 

valora que el 
vasco acuda 

“en un 
calendario 
apretado”
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Madrid patrocina el Territorio 
Sierra Norte Bike Challenge

 ■ La Comunidad de Madrid 
patrocinó Territorio Sierra 
Norte Bike Challenge 2023 
(SNBC), el evento deportivo 
que durante el pasado mes 
tuvo a Rascafría como escena-
rio de tres pruebas de ciclismo 
y que contó con más de 300 
participantes. La carrera sir-
vió para posicionar el Valle del 
Lozoya y la Sierra Norte como 

destino de turismo activo. Se 
trató de una iniciativa de cola-
boración público privada de la 
Consejería de Cultura, Turismo 
y Deporte, la Mancomunidad 
de la Sierra Norte y el Ayunta-
miento de Rascafría. Combinó 
bicicleta, deporte y naturale-
za como los tres pilares bási-
cos de este encuentro, contri-
buyendo así a la dinamización 

económica y social de la zona 
y a la descentralización y di-
versificación de la oferta turís-
tica. De las tres carreras que 
se celebraron, la SNBC Non 
Stop, que alcanzó su octava 
edición, tuvo un recorrido de 
más de 200 kilómetros, y se 
desarrolló en el anillo ciclista 
de la Sierra Norte, Ciclamadrid 
MTB Tour. Un participante, durante un momento de la etapa.

golf
LA NUEVA PERLA DEL CETEMA

Jon Rahm 
muerde el trofeo 
de campeón en 
2022.

Golpe de Jon Rahm 
en la Casa de Campo 
con Madrid al fondo.

Las semanas mágicas 
de Andrea Revuelta
La madrileña brilla en la Ryder y la Solheim júnior

Andrea Revuelta termina un golpe en la Ryder Cup júnior.
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JAIME DÁVILA / MADRID

A finales de septiembre, 
la mayoría de adoles-

centes de todavía se está acos-
tumbrando a la vuelta a la ruti-
na tras un verano de descanso. 
No es el caso de Andrea Revuel-
ta, de 17 años, la última perla 
del golf femenino madrileño. La 
golfista amateur no se ha can-
sado de competir, y de ganar, 
en las últimas semanas, en las 
que ha logrado un gran doble-
te: triunfo en Solheim y Ryder 
Cup júnior. Estrella del golf afi-
cionado europeo, el siguiente 
paso de Revuelta será cruzar el 
charco, pues en 2024 ingresará 
en la prestigiosa universidad de 
Stanford. Y eso que no siempre 
ha tenido claro su futuro.

El palmarés de Andrea asus-
ta. Este año, siendo todavía 
menor de edad, se ha procla-
mado campeona de España en 
categoría absoluta. Es la 33ª 
del ranking mundial 
amateur, y atesora 
triunfos de renombre 
como el Mundial por 
equipos o el World 
Junior Girl’s Cham-
pionship de Canadá. 
Jugó su segunda Sol-
heim Cup júnior, esta 
muy especial porque 
se disputó en el cam-
po malagueño de La 
Zagaleta. “Me lo he 
pasado fenomenal, 
ha sido espectacular. 
Significa mucho ganar esto”, 
dijo a AS después del triunfo 
europeo. Una semana más tar-
de, se apuntó 2,5 puntos en la 
Ryder Cup júnior, destacando su 
imponente victoria por 8&6 en 
individuales sobre el mismísimo 
Marco Simone, donde un día 
después jugaron los ‘mayores’.

Revuelta es otro diamante 
que pule el CETEMA, de donde 
han salido otras como Cayeta-
na Fernández o Paula Martín, 

ambas ya en EE UU. “Estoy en-
cantada con el programa, la Fe-
deración madrileña lo está ha-
ciendo fenomenal. Me ayuda 
mucho a compaginar estudios 
y golf”, cuenta Andrea. Porque 
esto que comenta es algo fun-
damental para ella. Revuelta 
ha crecido también tocando el 
piano y haciendo ballet, y, tras 
alguna que otra duda, se ha 

decidido a continuar con su ca-
rrera golfística. Lo hará en Stan-
ford, de donde salieron Tiger 
Woods o Rose Zhang, y de un 
exigente nivel de estudios. “El 
golf amateur lo tomo como un 
aprendizaje. Acumulo experien-
cias y aprendizajes para la vida 
futura, puede ser en el golf pro-
fesional o no”, dice. EE UU ya 
espera a Andrea.

Futuro      
En 2024, 
Andrea 

ingresará 
en la 

universidad 
de Stanford
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Martín Fiz apadrina una nueva 
edición de ‘Corre por el Niño’

 ■ Martín Fiz, campeón del 
mundo de maratón en 1995, 
apadrinó en Madrid la carrera 
solidaria ‘Corre por el Niño’, or-
ganizada por Mapoma y de la 
que AS es media partner, que 
celebró su 11ª edición y que, 
con el apoyo de Banco Santan-
der, consiguió reunir a más de 
7.000 corredores en el Parque 
del Retiro. Fiz participó en la 

prueba de 10 kilómetros. Los 
corredores se dieron cita en la 
salida de las tres distancias 
programadas (10 kilómetros, 5 
kilómetros y 2 kilómetros) en 
esta carrera familiar y solida-
ria que destina la recaudación 
en su totalidad a la Fundación 
de Investigación del Hospital 
Niño Jesús. ‘Corre por el Niño’ 
es un proyecto impulsado por 

el doctor Juan Casado, jefe de 
Servicios de Cuidados Intensi-
vos del Hospital, y cuenta con 
el patrocinio principal de Banco 
Santander, que lleva comprome-
tido con la carrera desde el año 
2015. La recaudación de la ca-
rrera será nuevamente asigna-
da a nuevos proyectos de me-
jora del hospital, como viene 
realizando desde 2012. Martín Fiz posa con su dorsal antes de la carrera Corre por el Niño.

atletismo
EL GRAN RETO DE YAGO ROJO

Yago Rojo corre en la 
Maratón de Lisboa 
ante el aplauso de una 
aficionada.

JUANMA BELLÓN
LISBOA

Yago Rojo nunca falla a 
una sesión de entrena-

miento. Ni en la Casa de Cam-
po, ni en las pistas de INEF…  
“Lo que dicen Juan del Cam-
po y Luismi Berlanas, mis en-
trenadores, lo cumplo a raja-
tabla. El otro día, por primera 
vez, me dejé un kilómetro sin 
hacer, porque estaba malo”, 
explica a AS este atleta de Alu-
che, metódico como pocos, 

que en esa constancia ha en-
contrado su sitio en la ma-
ratón. Con 28 años ya tiene 
2h08:56. Muy joven para una 
distancia en la que lo normal 
es destacar pasados los 30. 
Hay excepciones, como Kip-
tum y también como Yago.

Rojo tiene el foco este oto-
ño en la mínima para las Jue-
gos Olímpicos de París del año 
que viene, fijada en 2h08:10, 
un registro realista viendo 
su progresión en la distan-
cia que ha corrido tres veces. 

Comenzó como mediofondista, 
pero subió rápidamente dis-
tancia: 5.000, 10.000, hasta 
ahora…  

“La maratón me ha dado 
todo, es mi sitio. Me permitió 
firmar un contrato profesio-
nal con HOKA, una retribución 
económica mayor. Pude inver-
tir más en concentraciones, en 
fisios, en elementos para re-
cuperar, y yo creo que esa ha 
sido la clave del salto”, relata 
el madrileño, licenciado en In-
genieria Mecánica: “Hay que 

tener un plan B”. Los éxitos de 
Fernando Alonso le inspiraron 
para cursar estos estudios.

El fondista de Aluche sube 
sus entrenamientos a la apli-
cación de Strava, y allí se pue-
de ver que sus sesiones son 
fuertes, aunque “siempre con 
cabeza”. “Me lo enseñó Jesús 
España, hay que entrenar de-
jando algo para el día siguien-
te. Si haces 7x2000, que el 
último creas que puedes co-
rrer más. El hecho de ser se-
rio, cuidarme, dormir bien, la 

“La maratón 
es mi sitio”

El fondista Yago Rojo, 
de Aluche, persigue este 
otoño la mínima olímpica 
de maratón para los 
Juegos de París 2024

nutrición… me ha llevado a 
2h08”, narra Rojo. Duerme 
en hipoxia y en sus sesiones 
mide el esfuerzo con test de 
lactato.

“Lo que más disfruto es 
los domingos, cuando hago 
30 kilómetros por la Casa de 
Campo, que está al lado de 
mi casa en Aluche. Me encan-
ta cruzarme a atletas popula-
res, con la maratón siento que 
estoy en conexión con ellos”, 
cuenta el fondista. 

Uno de los últimos entrena-
mientos intensos de Yago fue 
en la maratón de Lisboa, don-
de fue liebre durante 15 km, a 
3:00 cada 1.000. En la mara-
tón tendrá que 
ir a 3:02 du-
rante 42,195 
kilómetros.

El objetivo 
es “ser olímpi-
co”, preferible-
mente en los 
Juegos de Pa-
rís 2024, pero 
Yago es cons-
ciente de que 
tiene rivales 
muy fuer tes 
(Ben Daoud, 
Tariku, Lamdassem, Mateo, 
Guerra…). 

Pese a ello, Rojo mantie-
ne la fe y confía plenamente 
en sus posibilidades. “Pien-
so: ‘Todavía eres joven para la 
maratón’. Tengo nueve o diez 
años de carrera por delante, 
pero voy a hacer todo lo que 
esté en mi mano para ir a los 
Juegos Olímpicos”, se sincera. 
En un futuro se ve corriendo 
‘majors’ “en plan Nueva York”.  
Y también destapa lo que más 
ilusión le haría: “Ganar algún 
día la San Silvestre, si vences 
en Vallecas eres de los me-
jores del mundo”. El método 
Yago Rojo.

Estudios 
Yago es 

licenciado 
en Ingeniería 
Mecánica, 
inspirado 
por Alonso
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Baloncesto  Madrid

Díaz Ayuso premia a Luka 
Doncic en su regreso a Madrid

 ■ La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, entregó este lunes un 
reconocimiento a Luka Don-
cic, estrella de la NBA en los 
Dallas Mavericks que militó 
en el Real Madrid y al que elo-
gió por su trayectoria profesio-
nal y “expresar siempre allá 
donde va su cariño y su víncu-
lo por Madrid”, donde estuvo 

siete años. “Será para siem-
pre un madrileño más”, asegu-
ró. El acto tuvo lugar en la Real 
Casa de Postas, un evento que 
fue la antesala del encuentro 
amistoso que disputaron el 
martes el equipo madrileño y 
el americano en las instalacio-
nes del WiZink Center, como 
homenaje al conocido como 
niño maravilla, patrocinado 

por el Gobierno regional y en 
el que el Real Madrid se apun-
tó la victoria. La presidenta ex-
plicó que la CAM da mucha im-
portancia al deporte en todas 
sus dimensiones. En el caso 
del baloncesto, tras el fútbol y 
el golf, es el deporte con más 
licencias deportivas, con un to-
tal de 77.594 federados y 489 
clubes. Isabel Díaz Ayuso aplaude a Luka Doncic durante el acto.

Los Madrid Bravos 
llevan el ‘football’  
a un nuevo nivel
El equipo jugará desde 2024

El deporte de EE UU 
mira hacia la capital
Madrid atrae a grandes ligas como la NBA o NFL

JAIME DÁVILA / MADRID

E l proyecto de franqui-
cia de fútbol america-

no en Madrid deja de ser eso 
mismo, un proyecto, para ser 
ya una realidad. Después 
de anunciarse que la capital 
tendría un equipo que, desde 
2024, competirá en la Euro-
pean League of Football, la 
principal competición euro-
pea de fútbol americano, este 
mes se dio un paso muy im-
portante en su nacimiento: la 
publicación de su nombre ofi-
cial. Bajo la denominación de 
Madrid Bravos, el equipo co-
mandado por el general ma-
nager Jaime Martín será el 
segundo conjunto español en 
la ELF, el primero madrileño.

Los Bravos presentaron su 
logo, con un toro, y el casco 
que lucirá el equipo en sus 
partidos, rojo con una línea 
blanca en el centro y con 
cuernos a los lados. “Este 
proyecto ya es una realidad. 
Se basa en una estrecha co-
laboración para el desarrollo 
del talento nacional y de este 
deporte en España”, comentó 

en el evento José Martín, di-
rector adjunto de la franqui-
cia. “El momento no podía 
ser más propicio, con el fút-
bol americano creciendo y la 
NFL acelerando las activida-
des que tenía propuestas en 
Europa. Los rumores de que 
la NFL llegará a Madrid cada 
vez son más fuertes, y esta 
ciudad es el sitio idóneo para 
implantar una franquicia”.

Los Madrid Bravos se in-
corporarán a la ELF para 
la temporada 2024, la cual 
arrancará en junio y en la que 
habrá 17 franquicias de ciu-
dades tan distinguidas como 
Berlín, Praga, París, Barcelo-
na... Para la confección del 
primer equipo de fútbol ame-
ricano profesional de Madrid, 
el proyecto se nutrirá del ta-
lento de la zona (Camioneros 
de Coslada, Osos de Rivas, 
LG OLED Las Rozas Black De-
mons...) y también se realiza-
rán entrenamientos a puerta 
abierta para captar jugadores. 
Próximamente, además, se 
anunciará la composición del 
staff técnico y el estadio en el 
que se jugarán los partidos.

JESÚS ARTEAGA / MADRID

E l mundo del deporte mira 
a Madrid. La capacidad 

de acoger eventos internacio-
nales, su red de transporte y 
su gran oferta hotelera hacen 
de la capital española uno de 
los mejores lugares de todo 
el planeta para que las gran-
des ligas y las empresas de 
eventos deportivos piensen en 
ella como el lugar idóneo en 
el que explotar su producto. 
Si en el pasado fue la final de 
la Copa Libertadores, la final 
de la Champions o el reciente 
recibimiento a los Dallas Ma-
vericks de Luka Doncic, en el 
futuro será la celebración de 
un partido de liga regular de 
la NFL y el posible desembar-
co de la Fórmula 1 en un cir-
cuito urbano.

Las grandes instalaciones 
como el Santiago Bernabéu ju-
garán un papel fundamental 
en el futuro del deporte de la 
capital. Un espacio multiusos 
que ha sido remodelado a con-
ciencia para poder acoger todo 

tipo de eventos. Su renovación 
no ha pasado desapercibida 
y muchos ojos miran a la ins-
talación en pleno Chamartín. 
Deportes como el baloncesto 
o el tenis esperan con ansias 
la inauguración del nuevo es-
tadio del Real Madrid. Sin em-
bargo, no serán los 
únicos.

En primer lugar, 
la NFL prepara su 
llegada a la capi-
tal española en un 
futuro no muy leja-
no tras visitar Lon-
dres, Frankfur t y 
Múnich en las últi-
mas campañas. La 
liga estadouniden-
se de fútbol ameri-
cano quiere seguir 
expandiéndose por 
el Viejo Continente y forjar re-
laciones con los clubes de 
fútbol. Madrid es el ejemplo 
perfecto para ello. En segun-
do lugar, la Fórmula 1 está en 
constante expansión y busca 
nuevas candidatas para aco-
ger carreras. El Circuito del 

Jarama ha sido el escenario 
del Gran Premio de España en 
once ocasiones y la FIA quiere 
abandonar Montmeló para co-
rrer en un circuito urbano por 
el barrio de Valdebebas y en 
las inmediaciones de IFEMA, 
según múltiples rumores.

España es, en 
la actualidad, uno 
de los mercados 
depor t i vos  con 
mayor crecimien-
to y proyección 
en todo el mun-
do. Esta faceta no 
está pasando des-
apercibida para 
las grandes com-
pañías que quie-
ren hacer que sus 
productos comer-
ciales desembar-

quen en una ciudad tan pre-
parada y tan mediática como 
Madrid. Además, la inaugura-
ción de un estadio tan poliva-
lente y tan moderno como el 
Santiago Bernabéu será la cla-
ve para la llegada de los mejo-
res eventos deportivos. El casco del equipo de fútbol americano Madrid Bravos.
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Luka Doncic se prepara para un lanzamiento durante el partido entre Dallas Mavericks y Real Madrid.

NFL           
El fútbol 

americano 
suena para 

llegar a 
Madrid el año 

que viene

DM5polideportivo
MADRID ATRAE AL DEPORTE
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AFL hace vibrar a Torrejón de 
Ardoz con una gran velada

 ■ Las artes marciales mixtas 
hicieron vibrar a Torrejón de Ar-
doz el pasado sábado 7 de oc-
tubre. AFL, principal empresa 
del sector en España, eligió la 
ciudad madrileña para organi-
zar un show “muy ambicioso”. 
“Desde hace diez años no ha-
bía una cartelera profesional de 
tanto nivel en Madrid”, afirman 
desde la promotora. “Hemos 

recibido a 2.000 personas y 
el ambiente que se ha creado 
ha sido increíble. Estamos en-
cantados con el trato recibido 
e intentaremos repetir el año 
que viene”, añade Fran Mon-
tiel, CEO de AFL. En lo depor-
tivo, Shido Boris fue el lucha-
dor de la noche al destronar a 
Lionel Padilla por el Campeona-
to de AFL del peso superligero 

con una espectacular finaliza-
ción en el primer asalto. Por su 
parte, Daniel Requeijo mantu-
vo su corona del pluma al fina-
lizar al colombiano, residente 
en Madrid, Andrés Molano. Los 
locales David Mora y Miguel Án-
gel Lozano fueron otros de los 
nombres de la noche al conse-
guir dos de los KO más espec-
taculares de la jornada. Shido Boris posa con el cinturón tras su combate en la velada.

baloncesto en silla
LA HISTORIA DE SARA REVUELTA

‘Pequeña Kobe’
hacia la NASA
Sara Revuelta, la única jugadora en el 
equipo mixto Ilunion, también es física

ALBERT SANCHO
EL REPORTAJE

De forma resumida, se 
trata de intentar ser 

la mejor versión de ti mismo 
constantemente. Es una bús-
queda diaria para ser mejor 
de lo que fuiste ayer”. Así defi-
nió Kobe Bryant su legendario 
concepto de Mam-
ba Mentality. Y así 
se puede definir a 
Sara Revuelta, la 
única mujer en el 
CD Ilunion, el equi-
po de baloncesto 
en silla más laurea-
do de España. Su 
entrenador, Miguel 
Vaquero, le puso 
el apodo de Little 
Mamba. Ahora, lo 
luce con orgullo. 
“Empezó a llamar-
me así porque le 
recordaba a Kobe 
a la hora de com-
petir y de entrenar. 
Y así se quedó”, re-
cuerda la madrile-
ña en AS.

Cuando tenía 
dos años, Sara 
fue diagnostica-
da con leucemia 
linfoblástica agu-
da (un tipo de cán-
cer por el que la médula ósea 
produce demasiados linfoci-
tos inmaduros). Debido a ello, 
atravesó tres años de quimio-
terapia oral, intravenosa e in-
tratecal. Funcionó, pero dejó 
secuelas: la lesión medular por 
la que hoy en día utiliza silla 
de ruedas. Antes de llegar al 

baloncesto, pasó por la nata-
ción, el bádminton, el esquí, la 
hípica y el tenis de mesa. Con 
13 años, empezó con el bás-
quet en Alcobendas; con 15, 
llegó a la Selección. “Estuve en 
el sitio perfecto en el momento 
adecuado”, se quita méritos.

Diez años después de aque-
llo, ya luce dos bronces euro-

peos con España. 
Con el Ilunion, acu-
mula cuatro Ligas, 
seis Copas del Rey, 
dos Champions y 
una Supercopa, 
lograda este octu-
bre. “Llevábamos 
sin ganar un título 
desde antes del co-
ronavirus. Ha sido 
especial”, dice so-
bre su éxito, el ené-
simo dentro de una 
competición que es 
mixta por la falta 
de jugadoras para 
tener liga propia.

Eso  tamb ién 
contiene trazas de 
Mamba Mentality. 
“Por biología, ge-
neralmente, porque 
hay casos excep-
cionales, la mujer 
tiene menos fuer-
za y resistencia. 
Y, oye, hacerte un 

huequito en un equipo grande 
como el Ilunion, con los mejo-
res del mundo, pues es difícil. 
Tienes que entrenar, entrenar 
y entrenar para demostrar que 
estás a la altura”, expone.

Tras muchos años sola “en 
un mundo de hombres”, Sara 
se ha sentido “como una más” 

dentro del vestuario, pero 
también ha escuchado co-
mentarios machistas fuera 
de él. “Todavía hay gente 
diciendo que las mujeres 
no deberíamos estar. In-
cluso, que estás jugando 
porque haces cosas fue-
ra de la pista o que ven-
de tener a una mujer en el 
equipo”, lamenta Sara, que 
fomenta el baloncesto en 
silla entre las más jóve-
nes a través del Cam-
pus Sara Revuelta. 
“Casos excepciona-
les”, recalca sobre 
lo negativo, pero 
que se siguen 
produciendo.

En división 
de honor, “el 
80% o 90% de 
los chicos viven 
de esto”. En el 
caso de las chi-
cas, sólo “dos 
o tres”. Casi 
todas t raba -
jan o estudian. 
Graduada en 
Ciencias Físi-
cas, Sara cursa 
un máster en 
meteorología. 
Sueña con tra-
bajar en la NASA 
o en la ESA (Agen-
cia Espacial Euro-
pea). “Como míni-
mo, me gustaría 
hacer unas prác-
ticas”, dice. “Eso 
igual lo consigo, 
¿no?”, pregunta 
la ‘pequeña Kobe’, 
fiel a su mentalidad.

Sara Revuelta posa con la 
camiseta del CD Ilunion, su 
equipo desde hace diez años.

La cara 
“Siempre 

me he 
sentido 
como 

una más 
dentro del 
vesturario”

La cruz 
“Gente aún 
dice que las 
chicas no 

deberíamos 
jugar”
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DM7tiro
A POR LOS JUEGOS OLÍMPICOS

Manuel Tirado Solana, fallecido este año y presi-
dente del C.D. Vicálvaro durante 29 años, fue homenajea-
do ayer con un partido y un emotivo acto en su honor al 
que asistieron varias personalidades del fútbol madrileño.
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Madrid organiza 
en bibliotecas el 
segundo torneo 
de videojuegos 

 ■ La CAM organiza por se-
gundo año consecutivo eS-
ports, el torneo de videojue-
gos que convertirá a nueve 
bibliotecas públicas de la ca-
pital en espacios de diver-
sión y competición entre el 
20 de octubre y el 5 de no-
viembre, con el único requi-
sito de haber nacido entre 
los años 2007 y 2011. Se 
desarrollará en las bibliote-
cas de la red regional Anto-
nio Mingote (Latina), Rafael 
Alberti (Fuencarral-El Par-
do), Luis Rosales (Caraban-
chel), Elena Fortún (Retiro), 
Pedro Salinas (Centro), Mi-
guel Hernández (Puente de 
Vallecas), María Moliner (Vi-
llaverde), Luis Martín-Santos 
(Villa de Vallecas) y José Hie-
rro (Usera). 

En esta experiencia lúdi-
ca los participantes podrán 
demostrar su destreza, en-
frentarse a otros compe-
tidores y conseguir alguno 
de los premios reservados 
a los primeros clasificados 
en videojuegos de la conso-
la PlayStation, como el FIFA 
23; el de cocina cooperati-
vo Overcooked; Clash Ro-
yal, con enfrentamientos en 
batallas 1 vs 1 desplegan-
do tropas a la arena, y Just 
Dance, de baile donde se 
imitan coreografías de can-
ciones famosas del momen-
to. La oferta se completa 
con Mario Kart de Nintendo 
Switch, para disputar carre-
ras de karts con personajes 
de la saga Mario.

Las inscripciones para 
eSports podrán realizarse a 
desde mañana a través de 
actividadesbibliotecascm.
es/torneo-sports. Para el 
desarrollo de las competicio-
nes, se habilitarán espacios 
específicos en las bibliote-
cas, caracterizados y decora-
dos para motivar al jugador y 
crear espectáculo. Además, 
los finalistas obtendrán 
como reconocimiento tarje-
tas regalo para PlayStation o 
Google Play (Android o iOS).

Alberto Fernández

“Tengo París en el 
punto de mira”

ENRIQUE OJEDA
MADRID

Este fin de semana, Alber-
to Fernández (Madrid, 

40), en Toledo, va poniendo el 
punto final a su temporada na-
cional de 2023. La internacio-
nal ya la concluyó “sin mucho 
éxito”, pero para el 2024 tiene 
como objetivo la clasificación 
olímpica, para estar en París.

—Todavía no tiene la plaza 

para los Juegos usted que 

ganó el oro con Fátima Gálvez 

en Tokio.

—Es que el 2023 ha sido un 
año malo para mí, pero quedan 
tres posibilidades para clasifi-
carse: ganar alguna Copa del 
Mundo, lograr la plaza en el Eu-
ropeo, o apostar por el ranking, 
que yo creo que es la opción 
menos viable.
—¿Qué le ha ocurrido?

—Todo ha sido en lo perso-
nal, que me ha influido en la 
preparación física. Empecé el 
año con unas migrañas en una 
Copa del Mundo que me tuvie-
ron muy fastidiado. Luego, un 
problema de una piedra en el 
riñón, que se complicó y me 

tuvo dos meses sin poder ha-
cer nada, con una pérdida de 
peso considerable, que cuan-
do pude volver a tirar necesité 
cambiar la posición de la culata 
a mi arma. Luego, las muertes 
de familiares. No es una excu-
sa. No me he clasificado y ya 
está, pero son cosas que pa-
san, que viene así aunque yo he 
seguido trabajando para conse-
guir mis objetivos deportivos.
—¿Cuáles son?

—Siempre que ganas estás 
contento, pero ya he sido ocho 
veces campeón de España y 
lo que quiero es estar en mis 
quintos Juegos Olímpicos. Me 
hace ilusión estar en los de Pa-
rís, que los tengo en la mirilla 
de mi escopeta, y luego llegar 

a Los Angeles, que será el mo-
mento de retirarme.
—¿Cómo ve a sus rivales para 

llegar a los Juegos?

—Es que ahora tenemos el me-
jor nivel de la historia interna-
cional del tiro. ¡Si no me cla-
sifiqué para mi final en Tokio 
con 122! Antes con 120 platos 
eras finalista, y ahora con esa 
marca estás eliminado. Lleva-
mos muchos años con las mis-
mas normas y los tiradores se 
adaptan a la velocidad con la 
que salen los platos, al grama-
je de los cartuchos, en fin, que 
estamos todos, y somos mu-
cho, en un pañuelo.
—¿Por qué piensa en el Euro-

peo como puerta a los Juegos 

con tanta competencia?

—De entrada, porque es en Ita-
lia, en Nonato, cerca de Bres-
cia, y como está cerca pode-
mos ir a entrenarnos al sitio en 
el que se hace para así adap-
tarnos antes al campo de tiro. 
Y luego, porque si quedas, pon-
gamos, cuarto y los tres prime-
ros ya tienen plaza, te cabe a 
ti. Pero eso es especular por-
que yo cuando entró en una 
competición sólo pienso en 
ganar.
—Ahora se acaba la tempora-

da. ¿Cuándo regresa?

—Aunque hasta febrero no hay 
nada programado, en enero me 
pongo a trabajar, aunque des-
cansar absolutamente no lo ha-
ces nunca. Siempre estás en-
vuelto en temas de tiro.

Deporte  Madrid

La CAM garantiza el transporte 
de estudiantes a actividades

 ■ El Consejo de Gobierno de 
la Comunidad de Madrid au-
torizó el pasado mes el con-
trato para el servicio de trans-
porte de los estudiantes que 
participan en los programas 
Institutos promotores de la 
actividad física y el deporte, 
Madrid Comunidad Deportiva 
y Activa tu capacidad. La in-
versión del Ejecutivo regional 

asciende a 765.229,52 euros 
para el periodo comprendido 
entre los años 2024 y 2026. 
Las rutas previstas, un máxi-
mo de 1.320, se efectuarán 
teniendo en cuenta las activi-
dades y el calendario de prue-
bas, y se estima que alrededor 
de 66.000 jóvenes se benefi-
ciarán de esta iniciativa de la 
Consejería de Cultura, Turismo 

y Deporte para garantizar el 
acceso de los alumnos a las 
diferentes sedes en tiempo y 
forma. El programa Institutos 
promotores de la actividad fí-
sica y el deporte contribuye 
a su práctica entre los estu-
diantes de Educación Secun-
daria de forma regular y con-
tinuada como hábito de vida 
saludable.

Objetivos 
“Lo que 

quiero es 

estar en los 

Juegos de 

París, me 

hace ilusión”

Alberto Fernández, durante 
la competición de los pasados 
Juegos Olímpicos de Tokio.
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