
●VIERNES 12 DE MAYO DE 2023 
●AÑO XV. NÚM 165

El madrileño Fran Garrigós se 
cuelga el oro en los Mundiales 
de Doha y mira a los Juegos

En la cima 
del mundo

SE VENDE CONJUNTA E
INSEPARABLEMENTE CON EL DIARIO AS

Marta Rivera 
hace balance

 ■ La consejera de Cul-
tura, Turismo y Depor-
te de la Comunidad de 
Madrid habla con AS 
sobre su mandato y 
sus objetivos antes de 
las próximas eleccio-
nes autonómicas.

La capital 
del tenis

 ■ Madrid se consolida 
en la élite del tenis mun-
dial con un Open que 
estrenó ‘formato Grand 
Slam’, y lo acompaña 
con una nueva edición 
del Open Villa de Madrid 
en Club de Campo
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DM2
Pádel  Madrid

La Comunidad, presente          
en el Madrid Premier Padel

 ■ La Comunidad de Madrid 
patrocinará la II edición del 
Madrid Premier Padel, que se 
celebrará en las instalaciones 
del recinto deportivo Madrid 
Arena de la capital entre los 
próximos días 17 y 23 de julio. 
El viceconsejero de Deportes, 
Alberto Tomé, intervino esta 
semana en la presentación 
de esta cita internacional, a 

la que se prevé que acudirán 
más de 20.000 aficionados. 
Además de la nueva sede, 
que ofrece hasta tres pistas 
en las que disfrutar de las jor-
nadas del mejor pádel y una 
experiencia única en materia 
de restauración y espacio para 
el fan, la gran novedad en esta 
edición es que se contará con 
la participación de las grandes 

estrellas del circuito femenino 
en el torneo. Se trata de un 
campeonato de categoría P1, 
el segundo nivel tras el Major, 
integrado en el circuito mun-
dial de pádel y auspiciado por 
la Federación Internacional. 
En 2022 alcanzó una audien-
cia global de 7,5 millones de 
personas y reunió a cerca de 
30.000 asistentes. Partido de la pasada edición del Madrid Premier Padel.

judo
GARRIGÓS, REY MUNDIAL

ALBERT SANCHO
MADRID

Fran Garrigós (Móstoles, 
28 años) no soporta per-

der. A nada. Ni jugando al fút-
bol ni al pádel, deportes que 
suele practicar en su tiempo 
libre. Tras los Juegos Olímpi-
cos de Tokio, en los que cayó 
en primera ronda, como en Río 
2016, se apartó del judo. Has-
ta se planteó la retirada, tal y 
como revela en conversación 
con AS, pero ese rasgo desem-
polvó el campeón del mundo 
que llevaba dentro. En los Mun-
diales de Doha (Qatar), el do-
mingo, Fran subió a lo más alto 
del podio (-60 kg). Se colgó un 
oro en honor al trabajo. Y que, 
seguramente, no se puede en-
tender sin ese parón. Ni sin su 
tenaz forma de ser.

Después de dos meses sin 
entrenar, Garrigós volvió al tata-
mi porque lo echa-
ba de menos. Sin 
apenas prepara-
ción, compitió en el 
Grand Prix de Por-
tugal, en febrero de 
2022. Su único ob-
jetivo era reencon-
trarse. El resultado 
deportivo no fue 
el mejor, pero, por 
vez primera y pue-
de que única en su 
carrera, perder fue 
la solución. “Quería 
saber si me seguía picando la 
competición y si sentía lo mis-
mo al ganar. Fue así. Ahí me di 
cuenta de que quería seguir y 
me puse las pilas”, desvela. 
Desde ese momento a ser el 
mejor del globo. Poco más de 
un año después.

Aquellos que mejor conocen 
a Fran -su entrenador, Quino 
Ruiz, o su psicólogo, Pablo del 
Río- lo definen como un “talen-
to incansable”. Su código ge-
nético lleva incorporado aque-
llo que comparten los mejores: 
una facilidad natural para su 
deporte. El judoca madrileño, 
además, es un “cabezón”. Le 
gusta el gimnasio, regala horas 
de entrenamiento y no descan-
sa fuera del tatami.

Durante sus meses sabáti-
cos, aprovechó para terminar la 
carrera de Ciencias de la Activi-
dad Física y del Deporte. Aho-
ra, ya graduado, ha empezado 
un máster de Alto Rendimien-
to en la UCAM. “Quería seguir 
la rutina de cuando estudiaba. 
Tener ese horario y esa ruti-
na hace que optimices mucho 
más el tiempo, consigues que 
el día dé más de sí”, justifica.

Lleva siendo así desde pe-
queño, cuando sus padres, 
con cuatro años, le apuntaron 
al gimnasio Lee de Móstoles. 
Les pareció la mejor idea para 
calmar los nervios de un cha-
val inquieto, que se enfadaba 
los días que no había entrena-
miento. Con diez años, Fran ya 
tenía claro que quería un podio 
olímpico. “Me gustaba, veía los 
Juegos y pensaba ‘ahí, ahí es 
donde me gustaría estar y sa-
car una medalla’”, recuerda. 

En su palma-
rés, de momento, 
ya figuran cinco 
preseas europeas 
(dos oros). Y en 
Bakú , después 
de ser bronce en 
2021, se colocó en 
la cima del mundo 
mandando un men-
saje claro. En se-
mifinales, ganó al 
japonés Takato, vi-
gente campeón 
olímpico y cuádru-

ple oro mundial. Este año, des-
pués de ser plata en el Grand 
Prix de Portugal y el Grand 
Slam de Tel Aviv, aún no se 
ha bajado del podio. En París, 
quiere reconducir su relación 
con los Juegos. “No me gusta 
pensar que algo es imposible. 
No me voy a poner ningún ob-
jetivo de medallas, eso no de-
pende de mí. De mí, depende 
el rendimiento, así que voy a 
prepararme al máximo. Ese es 
el objetivo”, reflexiona. 

También es su forma de ser, 
la de un deportista tan talento-
so como tenaz. Y que lleva ta-
tuados los aros olímpicos en 
su cadera. Grabados en la piel 
de un trabajador, con todo lo 
que implica.

Juegos 
“No quiero 
ponerme 
objetivos, 
pero creo 

que nada es 
imposible”

Fran Garrigós muerde la medalla de oro tras proclamarse campeón del mundo en los Mundiales de Doha (Qatar).
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L A  I N T R A H I S T O R I A

El DojoQuino,
una fábrica 
madrileña de  
campeones

DM3
Esgrima  Madrid

40ª Copa del Mundo “Villa de 
Madrid”: primer paso a París

 ■ “Tiene una tradición como 
pocas competiciones en Ma-
drid”, dice el presidente de 
la Real Federación Española 
de Esgrima, José Luis Abajo, 
‘Pirri’, sobre la Copa del Mun-
do de sable masculino “Villa 
de Madrid”, que celebra su 40ª 
edición desde hoy hasta el do-
mingo (la final tendrá lugar a 
partir de las 15:00 horas). 

Cumpleaños redondo y, en 
el plano deportivo, mucho en 
juego. La competición abre el 
ranking olímpico de la mencio-
nada arma. Por ello, estarán 
presentes los mejores del mun-
do. “Tendremos más de 300 
participantes. El torneo gusta 
mucho y este año está el ali-
ciente del ranking, que sube el 
nivel”, explica ‘Pirri’. 

España tiene una represen-
tación de garantías. “El sable 
masculino se encuentra en su 
mejor estado de forma desde 
hace una década y competir en 
casa siempre es una motiva-
ción”, dice el presidente. Entre 
los participantes, estarán Iñaki 
Bravo, Santiago Madrigal, Ós-
car Fernández o Yago Morán. A 
París se llega por Madrid.El tirador de sable español Asier Olangua, en un duelo.

hípica
REGRESA EL CHAMPIONS TOUR

Fran 
Garrigós 

habla 
con AS 

después de 
proclamarse 

campeón 
del mundo 
en Doha

 ■ Sólo dos judocas espa-
ñoles han sido campeo-
nes del mundo y los dos 
entrenan en el DojoQuino 
de Brunete, a las órdenes 
del madrileño Quino Ruiz. 
“Está disponible las 24 ho-
ras. Para lo que sea. Tanto 
para el judo como para todo 
aquello que va más allá del 
tatami”, dice Fran Garrigós 
sobre su entrenador. Junto 
a él, sólo ha sido oro mun-
dial (en categoría femenina 
también lo han sido Miriam 
Blasco e Isabel Fernández) 
Niko Shera, por partida do-
ble (2018 y 2021), compa-
ñero en el gimnasio. 

Niko, de origen georgia-
no, emigró a Madrid con 14 
años, donde ha vivido des-
de entonces. Es uno de los 
grandes referentes del judo 
internacional y, como Fran, 
una gran baza para París. 
Ahora, se recupera de una 
rotura en el ligamento cru-
zado de la rodilla derecha. 
“Volveré entre agosto y sep-
tiembre”, asegura a AS. 
Mientras, se apoyará en su 
buen amigo Fran, con el que 
estuvo en ‘La Resistencia’ 
esta semana. —A. SANCHO

trabajo

Shera, Garrigós y Urquiza.

ENRIQUE OJEDA / MADRID

No están comprobados 
los datos a nivel mun-

dial, pero sí se sabe que el 
Gran Premio Internacional de 
Saltos de Madrid es la prueba 
más longeva y antigua (1907) 
de las que se disputan en Es-
paña. De hoy al domingo en 
el Club de Campo se citan los 
mejores jinetes y amazonas 
del mundo, porque desde hace 
unos años es una cita puntua-
ble para el Circuito Internacio-
nal, la cuarta etapa de las 16 
al aire libre que corresponden 
a la Global Tour.

En esta ocasión, la 112ª 
edición, habrá tres grandes 
pruebas de cinco estrellas: 
hoy (por equipos), mañana 
(Copa del Rey) y domingo (la 
Copa del Mundo). Son los pla-
tos más importantes de un 
programa con quince pruebas 
para darle continuidad a un 
concurso que concita la pre-
sencia de más de 10.000 es-
pectadores por día.

En este año preolímpico, 
además, España está prepa-
rando el equipo de saltos que 
competirá en los Europeos de 
finales de agosto en Milán con 
cinco binomios para tratar de 
conquistar la plaza olímpica. 
De los siete jine-
tes del grupo éli-
te actual que con-
templa el CSD, al 
menos habrá cua-
tro en la competi-
ción: capitaneados 
por el madrile-
ño Eduardo Álva-
rez Aznar, estará 
acompañado por 
Manuel Fernández 
Saro, Armando 
Trapote, y Maria-
ni Martínez Basti-
da. Un quinto, Santiago Núñez 
Riva, se ha ganado la invita-
ción al Gran Premio y podría 
ser el octavo jinete que entre 
la preselección con la que tra-
baja la Federación Española.

En total, entre todas las 
pruebas, saltarán 124 jinetes 

con 214 caballos, de los cua-
les casi dos centenares esta-
rán estabulados en las cua-
dras que se montan para la 
ocasión en el Club de Campo, 
y que su organización, distri-
bución y control es una de las 

tareas más impor-
tantes de todo lo 
que no ve el pú-
blico y se arregla 
entre las bambali-
nas, con veterina-
rios, masajistas y 
psicólogos para 
atender a unos 
caballos que son 
la otra parte atlé-
tica de una pareja 
de élite.

To d o  e s t o , 
como decía el pre-

sidente de OXER, la promoto-
ra del evento, tiene un coste, 
y más allá del detalle, lo cier-
to es que el presupuesto del 
Gran Premio es de dos millo-
nes de euros y se destinan 
1,2 millones a los premios de 
los concursos.

El GP de Madrid, un 
ejemplo de longevidad
Desde hoy al domingo celebra su 112ª edición

El jinete Eduardo Álvarez Aznar ejecuta un salto durante la pasada edición del campeonato.

Dotación 
En premios 

para los 
concursos 
se destinan 
1,2 millones 

de euros
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DM4
Natación  Madrid

Se adelanta la apertura de las 
piscinas a este fin de semana

 ■ La CAM abrirá mañana, 13 
de mayo, sus piscinas públi-
cas de verano, cuyas tarifas 
para los usuarios son las mis-
mas desde hace cinco años. 
La fecha de cierre está pre-
vista para el 9 de septiembre. 
Así, los madrileños y visitantes 
podrán disfrutar casi un mes 
más que el año pasado de la 
temporada de piscinas. Esta 

ampliación, que forma par-
te del Plan de Actuación ante 
Episodios de Altas Temperatu-
ras aprobado por el Gobierno 
regional, permitirá aumentar 
significativamente los más de 
200.000 usuarios de tempo-
radas anteriores y, sobre todo, 
combatir con mayor eficiencia 
los efectos del calor. En concre-
to, se trata de las instalaciones 

del Canal de Isabel II, San Vi-
cente de Paúl, Parque Depor-
tivo Puerta de Hierro y Centro 
de Natación Mundial 86 (M86). 
El horario de apertura será de 
11.00 a 20.00 horas, de lunes 
a domingo. Los precios para 
todas ellas son de cinco euros 
por sesión, a los que se pue-
den aplicar descuentos para 
determinados colectivos. Una de las piscinas madrileñas que abrirá este fin de semana.

deporte madrileño
MARTA RIVERA HACE BALANCE

Marta Rivera de la Cruz

“El deporte es 
la palanca de 
cambio social”

MARÍA SAAVEDRA
MADRID

Marta Rivera de la Cruz 
(52 años, Lugo) es, 

desde junio de 2021, la con-
sejera de Cultura, Turismo y 
Deporte del Gobierno de la 
Comunidad de Madrid. Fue di-
putada en las Cortes y presi-
dió la Comisión de Cultura y 
Deporte del Congreso de los 
Diputados. Ahora, hace balan-
ce en AS antes de las próxi-
mas elecciones autonómicas.

—¿Cuál ha sido su logro más 
significativo en cuanto a políti-
cas deportivas desde que asu-
mió su cargo?
—Si en algo hemos acertado 
ha sido en acercar el depor-
te a todos los rincones de la 
región y a todos los ciudada-
nos, independientemente de 
sus capacidades. No solo he-
mos atraído grandes eventos 
deportivos, sino que estamos 
modernizando nuestras instala-
ciones, como el Centro Depor-
tivo Puerta de Hierro. Hemos 

apoyado a los ayuntamientos 
con ayudas para promocionar 
el deporte, y destinado más de 
31 millones en soporte a fede-
raciones, clubes deportivos y 
también a deportistas.  
—¿Cuál es su visión para el 
futuro del deporte en Madrid?
—Tenemos que seguir apos-
tando por educar en hábitos 
deportivos a la población. El 
deporte es sinónimo de cali-
dad de vida y de salud física y 
mental. Para eso, vamos a se-
guir fomentando el 
deporte por todas 
las vías.
—¿Qué medidas 
ha tomado su con-
sejería para fo-
mentar la par ti-
cipación depor-
t iva en grupos 
subrepresentados?
—Aunque las mu-
jeres están cada 
vez más presen-
tes en el deporte, 
nuestro sistema 
de concesión de 
ayudas prima a las 

federaciones que consiguen 
atraer más fichas federativas 
femeninas. Apostamos por la 
igualdad en el deporte con la 
implicación de las entidades 
que trabajan a diario con los 
deportistas. Además, el depor-
te inclusivo es fundamental, lo 
que nos ha llevado a que hoy 
tengamos 46 escuelas en 26 
centros dirigidos a deportistas 
con alguna discapacidad. 
—¿Cómo piensa abordar la fal-
ta de instalaciones deportivas 

en algunas áreas 
de Madrid?
—Siemp re  hay 
margen de mejora, 
pero desde la Co-
munidad se invier-
ten 19 millones de 
euros en ayudas a 
los ayuntamientos 
para que promo-
cionen y faciliten el 
acceso al deporte 
de los ciudadanos. 
En lo que respecta 
a las instalaciones 
que gestiona la Co-
munidad, hemos 

invertido 10,5 millones de eu-
ros en su modernización.
—¿Qué papel ve para el depor-
te en la recuperación post-pan-
démica de Madrid?
—El deporte es la palanca de 
cambio social de nuestro tiem-
po, refuerza las relaciones so-
ciales y se basa en valores 
como el esfuerzo, la disciplina, 
el trabajo en equipo y el res-
peto, elementos esenciales en 
el desarrollo personal, familiar, 
social, académico y laboral. En 
ese sentido, el de-
porte adquirió un 
papel protagonista 
en el periodo inme-
diatamente poste-
rior a la pandemia. 
Se convirtió en un 
motor activo para 
la recuperación. 
Ahora el deporte 
se ha consolidado 
como un revulsivo 
para la sociedad 
y la economía. Si 
tenemos en cuen-
ta que, por ejem-
plo, la Maratón de 

Madrid genera un retorno para 
la ciudad superior a los 40 mi-
llones de euros, se puede con-
cluir que el deporte es una pie-
za clave de la economía y ge-
nera turismo, un factor que no 
podemos olvidar.   
—¿Qué programas ha imple-
mentado su consejería para fo-
mentar la actividad física en 
los jóvenes?
—Contamos con distintos pro-
gramas deportivos dirigidos a 
esta franja de la población. A 

través de nuestros 
Institutos Promoto-
res de la Actividad 
Física y el Deporte; 
de Madrid Comuni-
dad Deportiva; de 
nuestros progra-
mas de Deporte In-
fantil; del Programa 
de Deporte Inclusi-
vo en la Escuela y 
de los Campeona-
tos de España Es-
colares llegamos a 
cerca de 280.000 
alumnos en toda la 
región de Madrid.   

Proximidad 
“Hemos 
acercado 
el deporte 
a todos los 
rincones de 
la región”

Beneficios 
“El deporte 
refuerza las 
relaciones 
sociales y 
se basa en 

valores”

Marta Rivera de 
la Cruz posa en su 
despacho.
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DM5
Polideportivo  Madrid

Más de 3.000 plazas para     
los campamentos de verano

 ■ La CAM ha abierto la III edi-
ción de los Campus de pro-
moción deportiva, detección 
de talentos y tecnificación, un 
programa dirigido a niños y jó-
venes que se llevará a cabo 
en las instalaciones públicas 
del Parque Deportivo Puerta 
de Hierro, Canal de Isabel II y 
San Vicente de Paúl. La mayo-
ría de ellos se celebrarán entre 

la última semana de junio y el 
mes de julio completo, aunque 
algunas se extenderán hasta 
el mes de septiembre (26 de 
junio al 1 de septiembre). Con 
más de 3.000 plazas disponi-
bles por semanas o quincenas, 
el objetivo de esta iniciativa es 
fomentar el deporte y sus va-
lores, así como una vida acti-
va entre la población infantil y 

juvenil, además de promover la 
conciliación de la vida familiar y 
laboral durante las vacaciones 
escolares. Para ello, el Ejecuti-
vo autonómico trabaja con dis-
tintas federaciones deportivas 
de la región, que desarrollarán 
la promoción de sus respecti-
vas disciplinas. En la página 
web de la CAM está disponible 
toda la información.Actividad de piragüismo en la piscina de Puerta de Hierro.

El tenis femenino 
está de vuelta en  
el Club de Campo
El Open Villa de Madrid regresa

El formato Grand Slam  
llega para quedarse
El Mutua Madrid Open, un éxito de dos semanas

JAIME DÁVILA / MADRID

Un mes después de apa-
garse los aplausos del 

II Open ATP 75 Comunidad 
de Madrid, con la victoria de 
Alexander Sevchenko, el Club 
de Campo Villa de Madrid 
vuelve a acoger tenis profe-
sional de primer nivel, en este 
caso en categoría femenina, 
con la celebración del II Open 
ITFW100 Villa de Madrid del 
15 al 21 de mayo.

Después de una primera 
edición que tuvo lugar en no-
viembre de 2022, en la cual 
la española Aliona Bolsova 
completó un gran doblete 
imponiéndose tanto en indi-
vidual como en dobles, esta 
segunda entrega, que cuenta 
con un sustancial incremento 
en la dotación de premios y 
un cambio de fechas de fina-
les de otoño a plena primave-
ra, promete ser espectacular.

La lista de participantes 
tiene auténtico nivel, con 
cinco miembros del top-100 
apuntadas. La representa-
ción estará encabezada por 
la bielorrusa Aliaksandra 

Sasnovich (44ª mundial) y 
la búlgara Victoriya Tomova 
(76ª) como principales cabe-
zas de serie. 

Por parte española, des-
taca la aparición de Sara So-
rribes (155ª) y Marina Bas-
sols (124ª), que ya sabe lo 
que es ganar un título en Ma-
drid después de adjudicarse 
el Open Arcadis Brezo Osuna 
2022, así como Aliona Bolso-
va (128ª), que volverá para 
defender sus dos coronas a 
las pistas que conquistó el 
año pasado.

Y habrá que estar atentos 
a incorporaciones de última 
hora, pues la coincidencia del 
II Open Villa de Madrid con 
la segunda semana del WTA 
1.000 de Roma hace que 
haya serias opciones de que 
entren en liza grandes jugado-
ras que no hayan pasado el 
corte de la primera semana 
en el Foro Itálico.

Sin duda, los aficionados 
al tenis tienen una gran cita 
con el tenis femenino de pri-
mer nivel en el Club de Cam-
po. Y, además, a partir del lu-
nes 15 la entrada es libre.

JAIME DÁVILA / MADRID

No es un Grand Slam, 
pero el Mutua Madrid 

Open se asemeja cada vez 
más a ello. En su 21ª edición, 
que terminó este pasado do-
mingo con la coronación de 
Aryna Sabalenka y Carlos Al-
caraz como campeones de los 
cuadros individuales, el torneo 
de la capital española estre-
nó nuevo formato, tanto en du-
ración como en cantidad de 
protagonistas. La Caja Mágica 
ofreció este año dos semanas 
enteras de puro tenis (13 días 
de cuadros finales más uno de 
previa), mientras que en 2022 
fueron ‘sólo’ ocho días de cua-
dro final masculino y diez de fe-
menino. Un profundo cambio. 

También aumentó notable-
mente el número de participan-
tes: se pasó de los 56 tenistas 
de otros años en cada cuadro 
a los 96 de este 2023, bastan-
te más cerca de los 128 que 
compiten en un major. Este in-
cremento de jugadores posi-
bilita ver mayores sorpresas, 

como la que dio Jan-Lennard 
Struff al convertirse en el pri-
mer lucky loser de la historia 
en llegar a la final de un Mas-
ters 1.000.El número de ron-
das, además, subió a siete, 
como en un Grand Slam, aun-
que los 32 cabezas de serie se 
saltan la primera y, 
por tanto, deben 
ganar seis encuen-
tros para alzar el tí-
tulo, uno más que 
el año pasado.

“Me encanta. 
Tienes un día de 
descanso. También 
podemos ver la ciu-
dad y salir a por 
una buena cena. 
Así que es muy 
bueno tener un día 
más para recupe-
rar”, explicó Sabalenka tras 
proclamarse campeona. “Da 
más oportunidades para más 
jugadores, porque hay más pla-
zas en el sorteo. Creo que es 
bueno, incluso si pone en des-
ventaja a los mejores jugado-
res”, opinó Medvedev.

El Mutua se hace grande, 
y es que únicamente hay cua-
tro torneos en el mundo con 
estas características (Indian 
Wells, Miami y Roma). Para 
ello, las cifras detrás del even-
to van acordes a la magnitud 
del mismo: se cuenta con 136 

jueces de línea, 
250 recogepelo-
tas, 150 trabajado-
res de seguridad, 
250 controladores 
en los accesos, 
100 coches oficia-
les y 20 autobuses 
con 160 conducto-
res, 90 pisteros, un 
servicio médico de 
90 profesionales, 
20.000 pelotas 
Dunlop ATP (5.000 
botes de cuatro bo-

las) y 20.000 pelotas Dunlop 
Fort Clay Court para WTA (mis-
mos botes), 2.000 toallas de 
pista y otras tantas de ducha... 
Unos números mareantes que 
demuestran el empeño que tie-
ne el Mutua Madrid Open por 
crecer, y lo está consiguiendo.

Aliona Bolsova, durante la final individual del año pasado.
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Carlos Alcaraz sostiene el trofeo de campeón del Mutua Madrid Open tras superar a Struff en la final.

Ampliación 
“Me encanta 

porque 
puedes ver 
la ciudad”, 

explicó 
Sabalenka

tenis
DOS EVENTOS DE PRIMER NIVEL
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DM6
Polideportivo  Madrid

El programa Deporte Inclusivo 
en la Escuela sigue adelante

 ■ La Comunidad de Madrid ha 
puesto en marcha el progra-
ma Deporte Inclusivo en la Es-
cuela (DIE). En colaboración 
con el Centro de Estudios de 
Deporte Inclusivo (CEDI) y la 
Fundación Sanitas, este pro-
grama forma específicamente 
al profesorado de Educación 
Física de centros educativos 
de la Comunidad de Madrid 

en deporte inclusivo, dotándo-
los además de recursos para 
utilizar en sus unidades di-
dácticas. El programa DIE se 
compone de una serie de ac-
tividades y recursos, dirigidos 
principalmente al alumnado de 
5º y 6º de Educación Prima-
ria, Educación Secundaria Obli-
gatoria y Bachillerato y busca 
así la participación activa de 

personas con discapacidad 
en las actividades deportivas 
desde un planteamiento edu-
cativo e inclusivo. Para su apli-
cación, han sido desarrollados 
una serie de materiales y acti-
vidades por parte de expertos 
en el ámbito de la Educación 
Física y la discapacidad, abor-
dando todo tipo de modalida-
des deportivas. Alberto Tomé, en la entrega de premios del programa DIE.

deporte madrileño
ARGANDA, CIUDAD EUROPEA DEL DEPORTE

Europa mira a Arganda
El municipio madrileño será ‘Ciudad Europea del Deporte’ en 2024

ÁLVARO GONZÁLEZ
MADRID

Arganda del Rey (Madrid) 
fue elegida el pasado 

28 de abril, por parte de la aso-
ciación ACES Europe, Ciudad 
Europea del Deporte en 2024. 
Así se lo hizo saber el presiden-
te de ACES, Gian 
Francesco Lupat-
telli, al alcalde del 
municipio madrile-
ño, Guillermo Hita.

AS habló con el 
concejal de Educa-
ción y Deportes, 
Eugenio Dionisio; y 

con el embajador de la candi-
datura, el capitán del FC Barce-
lona de fútbol sala y jugador de 
la Selección española, Sergio 
Lozano. 

Hita consideró este galardón 
como “un gran reconocimiento 
que premia nuestra trayectoria 
deportiva, la de la ciudad de Ar-

ganda, en los últi-
mos tiempos. Nos 
hemos volcado con 
el deporte, y eso se 
nota”. Además, in-
cide en que “más 
del 30% de los ar-
gandeños realizan 
alguna actividad 

física o práctica deportiva” y 
que “el 7% (unos 7M€) del pre-
supuesto anual está destinado 
actualmente al deporte, el do-
ble de lo que se destina en las 
ciudades de Europa”.

El objetivo de Hita para 
2024 es crecer en “calidad y 
cantidad”: “Queremos tener 
mejor instalaciones deportivas, 
queremos organizar más y más 
eventos deportivos y queremos 
que esa cifra del 30% de depor-
tistas crezca”. 

Por su parte el concejal de 
Deportes, Eugenio Dionisio,  
califica al deporte para Argan-
da como “un modo de vida”. 

“Desde que Arganda era un 
pueblo, los argandeños practi-
caban deporte como una ma-
nera de cuidarse y de diversión. 
Ahora, como ciudad, ese ADN 
sigue aún más vivo e intenso”, 
señala Eugenio.

Lozano. En plena recupera-
ción de la grave le-
sión de rodilla que 
se produjo en abril, 
Sergio Lozano opi-
nó que “es una 
gran noticia y ale-
gría para todos los 
argandeños que 
una ciudad como 

Arganda, que no es de las más 
grandes de la Madrid, haya sido 
elegida para ello”.

Este no es el primer premio 
deportivo que recibe Arganda, 
ya que en 2002 recibió el Pre-
mio Nacional del Deporte. Sin 
embargo, será a finales de este 
año cuando esta vez reciba la 

bandera de Ciudad 
Europea del Depor-
te 2024 en el Par-
lamento de Bruse-
las. A partir de ahí, 
el deporte cobra-
rá aún más dimen-
sión en todo su 
territorio.

Hita             
“Más del 

30% de los 
argandeños 

realizan 
actividades 
deportivas”

Dionisio      
“El deporte 

es para 
Arganda 

del Rey un 
modo de 

vida” 

Estadio de fútbol de Arganda 
durante las Olimpiadas.
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Atletismo  Madrid

La marcha copa la Gran 
Vía por segundo año

 ■ La Comunidad de Madrid 
acogió el pasado 30 de abril 
el II Gran Premio Internacio-
nal Finetwork Madrid Marcha, 
una prueba de marcha atléti-
ca que incluye tres competi-
ciones mixtas en diferentes 
categorías y que cuenta con 
el patrocinio del Ejecutivo au-
tonómico. El viceconsejero 
de Deportes, Alberto Tomé, 
que dio la salida a la marcha 

y participó en la entrega de 
premios a los ganadores, des-
tacó que este tipo de compe-
ticiones internacionales “pro-
yectan una atractiva visión de 
Madrid ante el mundo y con-
vierten a la región en escapa-
rate del deporte olímpico”. El 
italiano Francesco Fortunato y 
la china Jiayu Yang, plusmar-
quista mundial de 20 km, rei-
naron en la Gran Vía. Momento del Gran Premio Marcha.

✔ De hoy al domingo
Hípica. Longines Global 
Champions Tour.

✔ De hoy al 21
Vóley Playa. Volleybal World 
Beach Pro Tour.

✔ Mañana
Fútbol. Liga Santander. Real 
Madrid-Getafe (18:30).

✔ Domingo
Carreras hípica. Hipódromo de 
la Zarzuela (11:00).

✔ Domingo
Baloncesto. LEB Oro. Movistar 
Estudiantes-Burgos (12:30).

✔ Del 15 al 21
Tenis. II Open ITFW100 Villa 
de Madrid en Club de Campo.

✔ Sábado, 20
Fútbol. Liga Santander. 
Getafe-Elche (18:30).

✔ Sábado, 20
Fútbol sala. 1ª RFEF. Movistar 
Inter-Barça (18:30).

✔ Domingo, 21
Fútbol. Liga Santander. Rayo 
Vallecano-Espanyol (14:00).

✔ Del 23 al 27
Fútbol. Final Four de la Copa 
de la Reina en Leganés.

AGENDA DEPORTIVA DEL MES DE MAYO

vóley playa
MADRID SUMA EVENTOS

Guillén y Seisdedos, 
un ejemplo de  puro 
compañerismo
Las pilotos entrenan en Madrid

Madrid, epicentro del 
voléy playa mundial
La capital acoge tres eventos del más alto nivel

VÍCTOR SERRANO / MADRID

Sus nombres son inse-
parables, es casi impo-

sible nombrar a una sin pen-
sar en la otra. Daniela Guillén 
(Girona, 17 años) y Gabriela 
Seisdedos (Madrid, 28 años) 
son la mayor representación 
del motocross femenino es-
pañol. Juntas ganaron por pri-
mera vez para España el Mo-
tocross de las Naciones el 
año pasado, son compañeras 
del equipo de la RFME y de 
GasGas, y también compar-
ten mucho tiempo juntas en-
trenando y haciendo vida fue-
ra de los circuitos desde que 
Guillén se fue a vivir con Seis-
dedos a Madrid, donde com-
pitieron el pasado fin de se-
mana en el MXGP de España.

Daniela subió al tercer pel-
daño de un podio que disfrutó 
al máximo gracias a un “apo-
yo de la gente maravilloso”, 
como reconoció después a 
AS. Un resultado que le permi-
te mantener muy vivo el sue-
ño de luchar por el título al ser 
segunda de WMX, el Mundial 
femenino, a 10 puntos de la 

neozelandesa Duncan, tricam-
peona del mundo. Por su par-
te, Gabriela logró un meritorio 
14º puesto después de una 
caída que afectó a su lesión 
en la mano derecha y que 
casi le hizo abandonar, pero 
no quiso defraudar al público 
de Arroyomolinos, su ciudad: 
“Tenía mucho dolor y pensé 
en retirarme, pero la gente 
animaba mucho”.

Compañerismo. La re-
lación entre las dos pilotos 
más que de compañeras es 
de amistad. Por eso, Seisde-
dos, además de acogerla en 
su casa, pone todo de su par-
te para intentar ayudar a Gui-
llén a pelear por el título. “El 
año pasado Daniela ya esta-
ba muy cerca de estar delan-
te, yo no estoy a su nivel y me 
viene bien entrenar con ella. 
Si la puedo ayudar fuera de la 
pista, lo hago. Nos ayudamos 
mutuamente”, cuenta la nue-
ve veces campeona de Espa-
ña. Juntas son más fuertes 
y trabajarán para seguir dan-
do buenas noticias al depor-
te español.

J. D. / MADRID

Madrid inició este miér-
coles dos semanas 

donde respirará vóley playa. El 
Parque Deportivo Puerta de Hie-
rro acogerá dos eventos del Vo-
lleyball World Beach Pro Tour, 
uno masculino del 11 al 14 de 
mayo, otro femenino del 18 al 
21 de mayo, y la primera ronda 
de la Nations Cup masculina, 
que se disputará los días 15 y 
16 de este mismo mes.

Las autoridades visitaron las 
remozadas instalaciones del 
Centro de Vóley Playa del Par-
que Deportivo Puerta de Hie-
rro y presentaron los tres even-
tos. Sofía Miranda, consejera 
de Deportes del Ayuntamiento 
de Madrid, Alberto Tomé, vice-
consejero de Deportes de la 
Comunidad de Madrid, y Felipe 
Pascual, presidente de la FMVB, 
junto a otros representantes del 
Ayuntamiento y la Comunidad 
de Madrid, comprobaron el es-
tado de las instalaciones tras 
las obras de mejora y recibieron 
a algunos de los deportistas 

españoles que participarán en 
la competición.

Alberto Tomé valoró positi-
vamente que “por tercer año 
consecutivo, Madrid sea el epi-
centro de grandes eventos inter-
nacionales. A través del depor-
te, Madrid crece aumentando 
el número de even-
tos e impulsando el 
deporte femenino 
para que llegue a 
las cotas que mere-
ce”. Sofía Miranda 
expreso su satisfac-
ción por “consoli-
dar este evento en 
el calendario inter-
nacional y la ciudad 
de Madrid como or-
ganizador” y felicitó 
a la FMVB por con-
seguir la certifica-
ción Green Sport Flag, en “una 
apuesta por la sostenibilidad, 
como queremos que sea con 
todos los eventos en Madrid”.

El Presidente de la Federa-
ción Madrileña y vicepresiden-
te de la RFEVB, Felipe Pascual, 
mostró su felicidad por el inicio 

de las pruebas: “Ya ha llegado 
el día. Han sido muchos de tra-
bajo en conjunción con las ad-
ministraciones locales. Ahora, 
estamos recibiendo a los de-
portistas, tenemos 15 días de 
vóley playa por delante para 
disfrutar de una competición 

donde esperamos 
repetir los éxitos 
de las ediciones 
anteriores”.

Madrid consoli-
da con estos tres 
eventos su presen-
cia en el calendario 
internacional, tras 
dos años de acoger 
pruebas de FIVB 
World Tour y una 
fase de la CEV Con-
tinental Cup. Ade-
más de estos even-

tos del más alto nivel, el Parque 
Deportivo Puerta de Hierro aco-
gerá el próximo mes de agosto 
el Campeonato de Europa Sub-
18 de vóley playa, “la oferta de 
vóley playa más amplia de nues-
tra historia en Madrid”, conclu-
yó Pascual.Daniela Guillén (izquierda) y Gabriela Seisdedos (derecha).
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Alberto Tomé y Sofía Miranda, durante la visita a las instalaciones del Parque Deportivo Puerta de Hierro.

Estreno 
Las pistas 
de Puerta 
de Hierro 
fueron 

mejoradas 
para la cita
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